I~ Y.~

100
“SoVD

. Sozialverband
An lhrer Seite Deutschland

Newsletter

Nummer 02, Februar 2018

Liebe Mitglieder, C. Henze

der Februar er schlummert auch im Stillen, leisen Winterhauch. Doch
einer macht meist laut Krawall: Es ist der liebe Karneval. In diesem
Sinne begrufRe ich Sie im Februar und habe wieder einige Information
fur Sie. Die Neufassung des Mutterschaftsgesetzes, das Elterngeld in
Rekordhthe, Angehdrigenabende im ISD, Anderung bei der
Erwerbsminderungsrente, Streit um Millionenkosten fir einen neuen
Rentenausweis, neues SoVD-Pflegetagebuch, Messe 66 und zum
Schluss verrat Ihnen mein Praktikant die Rezeptur seiner Oma fir eine
leckere Alternative zum herkdbmmlichen Faschingskrapfen.

Neufassung des Mutterschaftsgesetz

Am 1. Januar 2018 ist das neue Mutterschutzgesetz in Kraft getreten.
Seit den 50er Jahren hat sich in der Arbeitswelt einiges verandert.
Besonders wichtig ist der Verbesserungsschutz fur Muatter mit
behinderten Kindern. Ihnen stehen nun nach der Geburt anstatt wie
bisher acht Wochen, jetzt 12 Wochen zu.

Mehr Infos unter: Neufassung Mutterschaftsgesetz
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Elterngeld Rekordhdhe

Die Landesbehotrde Zentrum Bayern
Familie und Soziales (ZBFS) hat im
Jahr 2017 mit dem héchsten Betrag
in Hohe von 1,14 Milliarden Euro das
Elterngeld der bayerischen Familien
innerhalb eines Haushaltsjahres
unterstutzt.

Mehr zum Thema Elterngeld finden
Sie unter: Elterngeld

Angehdrigenabende im ISD

Das Institut fur Schlaganfall und Demenzforschung (ISD) veranstaltet
regelmafig eine Informations- und Austauschmaglichkeit fur Angehdrige
von Menschen mit Demenz. Da es sich um ein offenes Angebot handelt,
kénnen Sie sich jederzeit gerne per Mail (alexandra.fertig@med.uni-
muenchen.de ) oder telefonisch unter 089-4400-46060 anmelden.

Weitere Infos sowie Veranstaltungstermine finden Sie unter: IS
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Anderungen bei der
Erwerbsminderungsrente

Die Zurechnungszeit bei Erwerbsminderungsrenten wird ab 01.01.2018
von 62 Jahre auf 65 Jahre schrittweise bis 2020 erhoht. Dadurch ergibt

sich ein hoéherer Rentenanspruch fur Erwerbsminderungsrentner, deren
Rente 2018 beginnt. Diese Regelung betrifft ausschlief3lich Neurentner.

Mehr unter: Erwerbsminderungsrente

Streit um Millionenkosten flir einen neuen
Rentenausweis

Der Bundesrechnungshof hat die Einfilhrung eines neuen Ausweises fur
Rentnerinnen und Rentner durch die Rentenversicherung kritisiert.

Rentner sollen einen neuen Plastikausweis im Scheckkartenvormat
bekommen. Der Bundesrechnungshof sieht dafir keinen Bedarf und
kritisiert die Verschwendung von neun Millionen Euro.

Mehr Infos hierzu: neuer Rentenausweis
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Neues Pflegetagebuch

Wer Pflege bendétigt, steht plétzlich vor einer Herausforderung: Was
erwartet mich bei der Pflegebegutachtung und wie ermittle ich meinen
Pflegebedarf?

Hierbei hilft lThnen unser Pflegetagebuch das Dokumentieren des
notwendigen Pflegebedarfs erleichtert den spéateren Verlauf der
Begutachtung lhrer Pflegebeddurftigkeit.

Anhand der Information Uber lhre Pflegesituation stellt der Gutachter
dann fest, wie selbstandig Sie Tatigkeiten in sechs verschiedenen
Lebensbereichen ausfihren kénnen. Doch inzwischen hat sich die
Gesetzeslage deutlich verandert. Der Sozialverband SoVD hat nun ein
neues Format veroffentlicht, das den Stand der Gesetzgebung von 2017
berlcksichtigt.

.,unser neues Pflegetagebuch hilft Pflegebeduirftigen und ihren
Angehorigen dabei, sich auf die Begutachtung ihrer Pflegebedurftigkeit
besser vorzubereiten. Dies ist auch mitentscheidend, um am Ende auch
die Leistungen zu erhalten, die einem zustehen®, erklart unser Président
Adolf Bauer.

Hier geht’s zum SoVD-Pflegetagebuch: Neues Pflegetagebuch

Sie haben auch jederzeit die Mdglichkeit, die Pflegetagebiicher in Ihrer
jeweiligen Geschaftsstelle kostenlos abzuholen.
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Messe 66

,Die 66“ ist Deutschlands grote 50plus Messe und Leitmesse seit 2005.
Die 500 ausgewahlten Aussteller informieren Sie aktuell und aus erster
Hand zu Themen wie Reisen, Gesundheit, Mobilitdt, Kultur, Mode,
Wohnen und vieles mehr. ,Die 66“ prasentiert Produkte und Themen, die
Sinn und Spald machen. Sie erwartet:

3 Tage volles Programm

15 Themenbereiche

500 Vortrage

Workshops

spannende Mitmachaktionen

Shows auf drei Buhnen, dem Laufsteg, dem
Fahrrad- und Golfparcours

e

Alle Infos rund um die Messe finden Sie hier: Die 66

Auch in diesem Jahr ist der SoVD- Landesverband Bayern mit einem
Stand auf der Messe 66 vom 20.04.2018. bis 22.04.2018 Halle A5 und
Standnummer 419 vertreten. Messekarten liegen fir Sie kostenlos
solange der Vorrat reicht, in unserer Landesgeschéftsstelle,
Bodenehrstr. 20, 81373 Minchen bereit. Gerne Ubersenden wir lhnen
die Messekarten per Post. Fur telefonische Rickfragen steht Ihnen Frau
Henze aus der Landesgeschaftsstelle jederzeit unter 089-530527 zur
Verfugung. In der nachsten Ausgabe werde ich hieriber nochmals
genauestens informieren.
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Oma’s Bauernkrapfen

Was Sie benotigen: 600g Mehl (glatt), 3 Eier, 1
Hefewdrfel, 4 EL Zucker, 1 Prise Salz, 250ml| Milch,
500g Pflanzenfett, ca. 100g Puderzucker, 1 Schuss
Rum. So wird’s gemacht: Butter in einen Topf geben,
mit Milch vermengen und alles schon langsam
erwarmen. In einer Schissel Mehl, Salz, Hefe und
Zucker vermischen.

Die Eidotter vom Eiweil3 Trennen und zusammen mit
einem Schuss Rum zur Milch geben, verriihren bis die
Eidotter gut verquirlt sind. Nun noch die Milchmischung
zur Mehlmischung in die Schissel geben und gut zu einem
seidig, glatten Teig verarbeiten. Den Teig abdecken und an einem
warmen Ort ca. 30min gehen lassen. Sobald der Teig sich verdoppelt
hat, Teig durchkneten und anschlieRend Kugeln mit einem ca.3-4cm
Durchmesser formen. Die Kugeln nochmals abdecken und ca.20-30min
gehen lassen. Kugeln flachdriicken und zu einer Scheibe formen, an der
Unterseite mit dem Finger eine Mulde eindriicken. Die flachgedriickten
Teigkugeln mit der Mulde nach unten schwimmend im HeiRen Fett
goldbraun ausbacken (nach ca. 1-2min wenden). Auf Kichenpapier
abtropfen lassen, mit Puderzucker verfeinern und Marmelade oder auch
Nutella mit einem Loffel in der Mulde verstreichen. Am besten warm
geniel3en!!

Hier kommen Sie zu unserem SoVD-Magazin SoVD-Magazin
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Wenn Sie diesen Newsletter nicht mehr erhalten wollen, kénnen Sie sich
jederzeit hier abmelden.
Sie kdnnen uns unter sovd.bayern@t-online.de erreichen.
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