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Liebe Mitglieder, C. Henze

.,Regnet’s an Sankt Nikolaus, wird der Winter streng und graus.” In die-
sem Monat gibt es allerhand Informationen, deshalb werden Sie im De-
zember 2 Ausgaben erhalten. In dieser Ausgabe informiere ich Gber In-
klusion in Kindergarteneinrichtungen, Eltern mit friih- und risikogebore-
nen Kindern, Gerechtigkeit fir junge Menschen in Bayern, Deutscher
Behindertenrat, Nachteilausgleich fir Menschen mit Behinderung, Mul-
tiple Sklerose Gesellschaft. Zum Schluss ein leckeres Platzchenrezept
von mir.

Inklusion in Kindertageseinrichtungen

Am 17. Oktober traf sich der Landesbehindertenrat zur 29. Sitzung. Wie
Sie bereits wissen, nimmt auch der SoVD Landesverband Bayern vertre-
ten durch die Mitarbeiterin Claudia Henze an den Sitzungen teil. Dieses
Mal wurde als Schwerpunktthema das Ergebnis einer Studie zur Umset-
zung von Inklusion als gemeinsame Aufgabe von Kindertageseinrichtun-
gen und Fruhférderung in Bayern vorgestellt. Ziel dieses besonderen
bayerischen Modells ist, die Kitas sollen .
bereits dann Hilfen von Fachpersonal erhal- =~
ten, wenn ein Kind erste Auffalligkeiten
zeigt. Erfahren Sie mehr
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Eltern mit frih- und risikogeborenen
Kindern

Wenn ein Kind zu frih auf die Welt kommt, beginnt fur die Eltern eine
sehr anstrengende Zeit: die Unsicherheit, wie sich Ihr Baby entwickeln
wird, welche besondere Aufmerksamkeit und Betreuung es braucht. Mit
all diesen Fragen miussen Sie sich nun beschéftigen. Beratung und Hil-
festellung beim Umgang mit lhrem Kind und Unterstitzung bei der Or-
ganisation des Alltags kénnen sie bei der Harl.e.kin-Nachsorge erhalten.
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Gerechtigkeit fur junge Menschen
In Bayern

Am Freitag den 16.11.18 nahm der SoVD, Landesverband Bayern ver-
treten durch die Mitarbeiterin Claudia Henze am 11. Dialogtag ,,Gerech-
tigkeit fir junge Menschen in Bayern Lessingstrale in Minchen teil.
Unter dem Motto ,gerechte Chancen fur Jugendliche in Bayern® gaben
Abgeordnete der Fraktionen im Bayerischen Landtag ihr Statement ab.

Mehr Informationen zu diesem
Thema finden Sie hier.
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Deutscher Behindertenrat

"Wir haben lange genug gewartet. Bis zum 3. Dezember 2018, dem Eu-
ropaischen Tag der Menschen Behinderungen, muss das europaische
Barrierefreiheitsgesetz stehen”, fordert DBR-Sprecher und SoVD-
Préasident Adolf Bauer. Am 2. Oktober hat das Europaische Behinderten-
forum, anlasslich der Verhandlungsrunde der européischen Institutionen
zum European Accessibility Act (EAA) einen offenen Brief mit dieser
Forderung verdffentlicht. Der Deutsche Behindertenrat unterstitzt diesen
Brief ausdrucklich.

Mehr erfahren Sie hier
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Der SoVD warnt vor weniger Nachteilsaus-
gleich fir Menschen mit Behinderung

Die Versorgungsmedizinische Verordnung fir Menschen mit Behinde-
rung ist von gro3ter Relevanz, denn sie bildet die Grundlage zur Bemes-
sung des Grades der Behinderung. Hier soll sich kunftig einiges andern,
beispielsweise der GdB von 10 bzw. 20 wird in der Regel nicht mehr in
der Bildung eines Gesamt-GdB beriicksichtigt. Kiinftig soll die GdB
Feststellung deutlich starker als bisher befristet werden.

Mehr finden Sie unter.
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Deutsche Multiple Sklerose Gesellschaft

Die Mitarbeiterin Elfriede Schreiner aus Nurnberg stellte den SoVD Lan-
desverband Bayern bei der Deutschen Multiple Sklerose Gesellschaft in
Nurnberg vor. Mit gro3em Interesse verfolgten die Teilnehmer die Ver-
bandsvorstellung, besonders bei den Themen Anderung der Erwerbs-
minderungsrente und das neue Pflegestarkungsgesetz.
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Schon gewusst?

Mitglieder werben Mitglieder

Seit dem 1. Juli fihrt der Landesverband Bayern eine neue Mitgliederak-
tion durch. Fur jedes neugeworbene Mitglied bekommt der Werber, wel-
cher bereits Mitglied im SoVD sein muss, eine Werbepramie, in Form
eines 10 Euro Gutscheines.

Fir weitere Informationen wenden Sie sich an

die Landesvorsitzende. Tel.: 0170/5273691 mm
oder per E-Mail.
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Zimtsterne - So gelingen sie immer! ,
B~

Man braucht:

350g Walnusskerne

200g Mandelkerne mit Haut

250g Puderzucker

3 Eiweil3 (M Eier) manchmal nehme ich L
1 Packchen Vanillin Zucker

1 EL gemahlener Zimt

Frischhaltefolie (ganz wichtig!)

So wird’s gemacht:

A
Privates Bild Claudia
Henze

Walniusse und Mandeln fein mahlen. Dann 3 Eiweil} steif schlagen. 2509
Puderzucker dabei einrieseln lassen. Davon 5-6 gut gehéaufte EL Ei-
schnee abnehmen und auf die Seite stellen (braucht man dann zum be-
streichen). Unter den restlichen Eischnee kommt die gemahlene Man-
delmischung, Vanillin-Zucker und 1EL Zimt. Danach den Teig (gut
durchkneten) zwischen 2 Lagen Frischhaltefolie ca. 5mm dick ausrollen.
Aus dem Teig Sterne (in unterschiedlichen Gré3en und Formen) ausste-
chen und auf das mit Backpapier ausgelegte Backblech verteilen. Der
Teig reicht ungefahr fir 2-3 Backbleche. Jetzt bestreicht man die Sterne
dick mit dem Eischnee. Bleche nacheinander im vorgeheizten Backofen
auf der untersten Schiene (Umluft:125°C, E-Herd 150°C) ca. 20 Minuten
backen bzw. trocknen lassen. Die fertigen Zimtsterne aus dem Backofen
nehmen, abkuhlen lassen, entweder gleich essen oder in einer gut ver-
schlossenen Blechdose aufbewahren.

Haben auch Sie ein Rezept das Sie mit uns teilen mochten? Kein Prob-
lem einfach eine Kurze E-Mail an uns, mit Zutatenliste und Zuberei-
tungsschritte (gegebenenfalls mit Bild). Wir freuen uns auf ihre Rezep-
tideen: sovd.bayern@t-online.de

Bildnachweise - Symbolfotos: © pixabay.de

Bildnachweise — Symbolfotos: © AdobeStock.de

Wenn Sie diesen Newsletter nicht mehr erhalten wollen, kénnen Sie sich
jederzeit hier abmelden.
Sie kdnnen uns unter sovd.bayern@t-online.de
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