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Begrenzung der
Pflegekosten

SoVD fordert mehr als die
Deckelung der Eigenanteile
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Podiumsdiskussion mit Mindestabstand,v.li.: Prof. Dr.Benjamin Benz (Evangelische Hochschule Rheinland-Westfalen-Lippe),ErikaBiehn | o
(Nationale Armutskonferenz), Malte Steuber (Junge Europaische Foderalisten Deutschland) und Moderatorin Petra Pinzler. .
SoVD und AWO stellen gemeinsam Strategien zur Armutsbekdmpfung in Europa vor Guter R L
oo ® uter Rat In
Gesundheitsfragen?

Armut gesamteuropaisch begegnen

Seit Juli hat Deutschland die
Prasidentschaft im Rat der Euro-
paischen Union inne.Soziale Fra-
gen und der Kampf gegen Armut
miissen in der Amtszeit oberste
Prioritit haben, meinen SoVD
und AWO. In einer gemeinsamen
Hybridveranstaltung stellten die
Verbande ihre Forderungen fiir
eine gesamteuropdische Strate-
gie zur Armutsbekampfung vor.
An der Konferenz nahmen auch
EU-Kommissar Nicolas Schmit
und Bundessozialminister Hu-
bertus Heil (SPD) teil.

Neun Kernforderungen
fiir ein sozialeres Europa

SOVD

sovd.de/unsere-themen/europa

Die Europaische Union (EU)
steht vor grofien Aufgaben. Der
Brexit ist weiterhin ungeldst, der
,Green New Deal" sorgt fiir Streit
und die Bekampfung der Corona-
Pandemie verlangt hochste An-
strengungen.

Daneben gibt es enorme sozi-
alpolitische Herausforderungen:
Eine von finf Personen - das
sind insgesamt 118 Millionen
Menschen in der EU - ist von Ar-
mut bedroht.

Im Zuge der Ubernahme der
sechsmonatigen EU-Ratspra-
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sidentschaft, die in eine Zeit
der Neuordnung europapoliti-
scher Ziele insgesamt fallt, hat
Deutschland ein ambitioniertes
Programm vorgestellt.

Verbindliche europaische
Mindeststandards gefordert

SoVD und AWO wollen, dass
der Armutsbekampfung ein noch
hoheres Gewicht eingeraumt
wird. Sie fordern unter anderem
verbindliche europaische Min-
deststandards fiir soziale Siche-
rungssysteme.

2%y Blickpunkt

In Krisen trifft es meist die
Schwiichsten der Gesellschaft am
hdrtesten. Zum besonders verletz-
lichen Personenkreis gehdren die
rund 900.000 Pflegebediirftigen in
Heimen. Ihre Lage ist bedrtickend.
So ist in den Pflegeeinrichtungen
die Sterblichkeit infolge von Co-
vid-19 extrem hoch. Gerade Altere,
Pflegebediirftige sowie Menschen
mit Behinderungen sind gleichzei-
tig in einem Hochstmafs auf soziale
Kontakte angewiesen. Demenziell
Erkrankte etwa konnen Besuchs-
verbote nicht verstehen. Ohne Frage

sind strenge Hygiene- und Schutz-
magnahmen zur Einddmmung der
wachsenden Infektionszahlen uner-
lasslich. Doch es miissen dringend
einheitliche Leitlinien entwickelt
werden, die pflegebediirftige Men-
schen zugleich vor Isolation und
Vereinsamung bewahren. Kliniken
und Pflegeeinrichtungen dtirfen in
der Pandemie nicht zu Gefdngnissen
werden! Die Situation vom Frtihjahr
darf sich nicht wiederholen.

Auf Pflegeheime zugeschnittene
Schutzkonzepte sind jedoch nur
mit ausreichend und gut geschul-

Debatte um Unabhangige
Patientenberatung (UPD)
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Im Rahmen der Fachveranstal-
tung in der Bundesgeschaftsstel-
le des SoVD machten die beiden
Verbande zugleich ein Programm
mit insgesamt neun Kernforde-
rungen fir ein sozialeres Europa
offentlich (www.sovd.de/unsere-
themen/europa).

Die Konferenz mit Prasenz-
vortragen und zugeschalteten
Gasten unter anderem aus Brus-
sel wurde uber Youtube live im
Internet Uibertragen und fand ein
groBes Echo bei den Medien.

Fortsetzung auf Seite 2

Befreiung von der
Maskenpflicht

Alltag mit Attest wird
zum Spiefdrutenlaufen
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Adaskenpflicihe
tem Personal realisierbar. Der vom
SoVD seit Jahren angemahnte Pfle-
genotstand macht sich hier einmal
mehr in seiner ganzen Tragweite

Hass ist keine

bemerkbar - auch fiir Pflegekrifte, Meinungsfreiheit

die fiir geringe Lohne und bis zur .

Erschopfung da sind, wenn andere Gegen Hetze im Inte;nit ”
eite

sie brauchen. Gerade jetzt ist ge-
sellschaftlicher Zusammenhalt ent-
scheidend.Eine Kette ist nur so stark
wie ihr schwichstes Glied, heif3t es.
Die Schwichsten dtirfen in der Pan-
demie nicht verloren gehen!
Adolf Bauer
SoVD-Prasident
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SoVD und AWO stellen gemeinsam Strategien zur Armutsbekampfung in Europa vor

Armut gesamteuropaisch begegnen

Fortsetzung von Seite 1

SoVD-Prasident Adolf Bauer
sagte in seiner Eroffnungsrede,
dass das Thema Armut durch
die Corona-Pandemie in Europa
zwar an Dringlichkeit gewinne,
jedoch auch vorher schon ein
wichtiges Anliegen gewesen sei.
Bauer verwies hierbei auf die
~Europa-2020-Strategie’, die die
Armut in der EU bis dato deutlich
reduzieren sollte. Dies sei nicht
gelungen, so der SoVD-Prasident.
Einmal mehr, wie schon bei der
Finanzkrise, treffe es vulnerable
Gruppen wie Altere, Menschen
mit geringem Bildungsgrad oder
Menschen mit Behinderungen
besonders stark.

Schon jetzt jedes vierte Kind
in EU von Armut bedroht

Gerwin Stocken, Prasidiums-
mitglied der AWO und Sprecher
der Nationalen Armutskonferenz,
pladierte fur die Einrichtung von
existenzsichernden Grundsiche-
rungssystemen. Der deutschen
Ratsprasidentschaft kame dabei
eine besondere Rolle zu, denn
jetzt sei es moglich, die Weichen
fiir die nachsten Jahre zu stellen.
Er warnte davor, dass Kinder die
Verlierer der Corona-Krise wer-
den. Schon jetzt sei EU-weit fast
jedes vierte Kind von Armut und
Ausgrenzung bedroht.

Benjamin Benz, Professor fir
Politikwissenschaft und Sozi-
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Jedem vierten Kind in der EU droht Armut. Jugendarbeitslosigkeit
und Perspektivlosigkeit gehen damit einher.

alpolitik an der Evangelischen
Hochschule Rheinland-Westfa-
len-Lippe, kritisierte, die EU habe
in den letzten Jahren ,eher die
Armen als die Armut bekampft”.
Mittlerweile hatten viele Verant-
wortliche jedoch den Wert des
Sozialen erkannt. Bei der Min-
destsicherung gehe es um das
Lunterste, das allerunterste sozi-
ale Netz, so Benz.

~Corona-Krise legt wie ein
Brennglas Probleme offen
Nicolas Schmit, EU-Kommissar
fur Beschaftigung und soziale
Rechte, betonte die europai-
sche Verantwortung hinsichtlich

Armut bei Erwerbstatigkeit. Er
kritisierte Tendenzen wie die
zunehmende Prekarisierung von
Beschaftigung, die Verdrangung
auf dem Wohnungsmarkt und die
nach wie vor verbreitete Kinder-
armut. Armut in reichen Gesell-
schaften wie der europaischen
sei ein Skandal. Schmit dankte
SoVD und AWO fir ihr solidari-
sches sozialpolitisches Handeln
aus langer Tradition und ver-
sprach einen Vorschlag fiir Min-
destlohne in Europa.
Bundessozial- und Arbeitsmi-
nister Hubertus Heil (SPD) be-
zeichnete die Corona-Krise als
,Brennglas”. Die Pandemie lege

bisherige Probleme offen und
produziere Handlungsbedarf.Die
Krise zeige aber auch, dass sozi-
alstaatliche Elemente wie das
Kurzarbeitergeld funktionierten
und Menschen vor Armut schiitz-
ten. Heil kindigte an, wahrend
der deutschen Ratsprasident-
schaft einen europaischen Rah-
men fir nationale Lohne und Si-
cherungssysteme zu entwickeln.

An der folgenden Diskussion
nahmen Erika Biehn von der Na-
tionalen Armutskonferenz, Gab-
riele Bischoff (SPD, Mitglied des
EU-Parlaments), Prof. Benjamin
Benz und Malte Steuber, ehe-
maliger Bundesvorsitzender der
Jungen Europaischen Féderalis-
ten Deutschland, teil.

Im Mittelpunkt standen Fragen
der Kindergarantie, der europai-
schen Mindestsicherung sowie
europaischer Mindestlohne.

Erika Biehn, als armutserfah-
rene Vertreterin der NAK, forder-
te, in Armut lebende Menschen
mehr anzuhoren. ,Es geht nicht
um das reine Geld, und das habe
ich auch in anderen Staaten ge-
hort. Es geht auch darum, wie
man als von Armut betroffener
Mensch behandelt wird - in den
Behorden, in der Gesellschaft.
Am Ende ist Armut eine Frage
der Wiirde.*

Schlussworte sprachen Prof.
Jens M. Schubert, Geschaftsfiih-
rer des AWO-Bundesverbandes
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Prof. Dr. Ursula Engelen-Kefer
H SoVD-Vizeprasidentin H

,Die Mitgliedstaaten miis-
senverpflichtet werden,einen
Mindestlohn von 60 Prozent
des Mittleren Einkommens -
mithin die Armutsgrenze in
i der EU - einzufiihren.”

nach & 30 BGB, und SoVD-Vize-
prasidentin Prof. Dr. Ursula Enge-
len-Kefer. Schubert mahnte, dass
Appelle und nette Worte allein
nichts brachten. Um den sozia-
len Fortschritt zu fordern, seien
verbindliche Rechtsakte notig.

Engelen-Kefer kritisierte die
Diskrepanz zwischen politischen
Zielen und der Realitat. Sie fasste
drei wesentliche Instrumente fir
ein sozialeres Europazusammen:
einen europaischen Mindestlohn,
einen europaischen Rahmen fir
die Grundsicherung sowie einen
Standard fiir eine EU-Arbeitslo-
senversicherung.

Veronica Sina /Sebastian Triesch

i
Adolf Bauer
SoVD-Prasident

,Die Corona-Pandemie wird
die Zahl armutsgefdhrdeter
i Menschen in Europa deutlich
i ansteigen lassen. Besonders
hoch ist das Risiko fiir junge
und dltere Menschen, fiir Per-
¢ sonen mit einem geringeren
i Bildungsabschluss, fiir Men-
schen mit Behinderungen und
i Alleinerziehende - in diesem
¢ Fall besonders Frauen. (...

Wir miissen die Gleichstel-
lung vorantreiben, bezahl-
baren Wohnraum schaffen,
Inklusion von Menschen mit
Behinderungen umsetzen, fld-
chendeckende Barrierefreiheit
sicherstellen und dafiir sorgen,
dass Pflege und Krankheit
i nicht zur Armutsfalle werden.”

Hubertus Heil (SPD)
Bundessozialminister

LWir wollen als Land der
Mitte in Europa Briicken bau-
en (...). Europa muss aus der
Corona-Krise wirtschaftlich
und sozial gestdrkt hervor-
gehen. Hierzu gehoren vor
allem anstdndige Lohne. Die
Zahl derer, die trotz Arbeit von
Armut bedroht sind, ist in den
letzten Jahren gestiegen. (...
Wichtig dafiir sind starke So-
zialpartner und Tarifvertrdge.
Deshalb sprechen wir nicht
nur lber gemeinsame Kri-
terien fiir einen EU-Rahmen
fiir Mindestléhne, sondern
auch tiber die Stdrkung der
Sozialpartnerschaft. Denn ein
soziales Europa ist ein starkes
Europa.”

Nicolas Schmit
EU-Kommissar

,In ganz Europa bieten
Wohlfahrtsverbdnde und zi-
vilgesellschdftliche Organisa-
tionen (...) der Pandemie die
Stirn.Wir erleben gerade, dass
zwar alle Bevolkerungsgrup-
pen unter dieser Krise leiden,
sie aber die Schwichsten in
unserer Gesellschaft am hdar-
testen trifft.

Gut funktionierende soziale
Sicherungssysteme und Zu-
gang zu oOffentlichen Dienst-
leistungen sind zentral. Die
Kommission arbeitet aktiv an
der Umsetzung der europdi-
schen Sdule sozialer Rechte,
fiir ein Europa ohne Armut
und ein Europa der Chancen-
gleichheit.”

Prof. Dr. Benjamin Benz
Ev. Hochschule Rheinland-
Westfalen-Lippe

Wirksame Strategien beno-
tigen vor allem gemeinsames
Lernen (..). Eine europawei-
te Mindestsicherung ist ein
Kraftakt, der nur in einzelnen
Schritten gelingen kann.

Die Moglichkeit, in der Ge-
sellschaft einen Platz zu fin-
den, ist fiir viele unerreichbar.
Dabei spielt Bildung eine er-
hebliche Rolle. (...)

Obdachlosigkeit ist nur der
sichtbarste Teil von Armut.
Auch Beschdftigungsverhdlt-
nisse schiitzen jedoch hdufig
nicht vor Armut. Wir miissen
eine Wirtschaft erschaffen, die
Arbeit belohnt, und gegen die
Prekarisierung vorgehen.”

Prof. Dr.Jens M. Schubert
AWO-GF nach & 30 BGB

.(-) Solange wir keine klare
Umsetzungsstrategie haben
- so lange wird es schwie-
rig sein, zu appellieren. Um
den sozialen Rechtsstaat zu
fordern, sind verbindliche
Rechtsakte notig. (...) Wir mis-
sen mutiger und offensiver
werden, mutiger zum Beispiel
beim Thema Jugendarbeits-
losigkeit, die hdufig in Pers-
pektivlosigkeit miindet. Wir
diirfen nicht eine Generation
vergessen. (...) Armut gab es
vor Corona und wird es nach
Corona geben - unser Job als
Wohlfahrtsverbdnde ist es,
etwas genauer hinzuschauen,
wenn es um das Thema ,Um-
setzung'geht.”
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SoVD fordert uber Deckelung der Eigenanteile hinausgehende Leistungen

Begrenzung der Pflegekosten

Bundesgesundheitsminister Jens Spahn (CDU) kiindigte eine umfassende Pflegereform an. Fiir die
Pflege im Heim ware demnach nur noch in den ersten drei Jahren ein Eigenanteil von maximal 700
Euro pro Monat zu zahlen. Verbessern will Spahn zudem die Pflege zu Hause. SoVD-Prasident Adolf
Bauer begriif3te die Begrenzung der Eigenanteile als einen wichtigen Zwischenschritt. Zur Absiche-
rung des gesamten Pflegerisikos fordere der Verband jedoch weiterhin eine Pflegevollversicherung.

Mit der Reform wiirde die Teil-
kostenversicherung im stationa-
ren Bereich nach 36 Monaten in
ein ,echtes” Vollversicherungs-
system Ubergehen und damit
pflegebediirftige Menschen und
deren Angehdrige finanziell ent-
lasten. Angesichts einer durch-
schnittlichen Verweildauer in
Pflegeheimen zwischen einem
und zweieinhalb Jahren (je nach
Statistik) fallt die Bilanz jedoch
etwas ernuchternd aus.Auch aus
diesem Grund wiirde der SoVD
eine niedrigere Deckelung des
Eigenanteils begrifen.

Noch immer mussten 25.000
Euro aus eigener Tasche bezahlt
werden. Diese Summe stellt
viele Betroffene vor eine grofie

Herausforderung. Die Losung
sieht der SoVD dabei nicht in der
privaten Vorsorge und in dem
Aus- bzw. Aufbau einer kapital-
gedeckten Saule der Pflegever-
sicherung. Mit einer ,Pflegevoll-
versicherung” fordert der SoVD
vielmehr die vollstindige Uber-
nahme aller pflegebedingten
Kosten, ohne dass die Betroffe-
nen Zuzahlungen leisten missen.

Mehr Flexibilitat
dank Pflegebudget?

Mit seiner Reform will der
Bundesgesundheitsminister
auch die Pflege zu Hause ver-
bessern und erreichen, dass
Angehorige diese einfacher or-
ganisieren konnen. Geplant ist

Foto: Bojan/Adobe Stock
Uber eine Begrenzung der Eigenanteile hinaus fordert der SoVD
perspektivisch eine Pflegeversicherung, die alle pflegebedingten
Kosten iibernimmt - also inklusive aller Eigenanteile.

hierfur ein jahrliches Pflegebud-
get, aus dem dann etwa Kurz-
zeit- oder Verhinderungspflege
gezahlt werden.Wer Angehorige
zu Hause pflegt, soll aufRerdem
mehr Leistungen bekommen.
Ein solches Pflegebudget, das
die flexible Inanspruchnahme
von Leistungen ermoglicht, hat-
te der SoVD bereits 2013 vorge-
schlagen. In dem entsprechen-
den Gesetz fehlt allerdings noch
eine Dynamisierungsautomatik,
die eine jahrlich automatisch
wirkende Anpassung ermog-
licht,ohne dass der Gesetzgeber
gesondert tatig werden muss.
Aus Sicht des SoVD fallt die vor-
gesehene Pflegereform fiir die
ambulante Versorgung dennoch
zuruckhaltend aus.

Pflegebudget soll mehr
Flexibilitat ermdglichen

Ein weiterer Punkt der Reform:
Wer in der stationaren Pflege
arbeitet, erhalt regelhaft einen
hoheren Lohn. Hierfur sollen nur
noch die Pflegeeinrichtungenzur
Versorgung zugelassen werden,
die nach Tarif oder tarifahnlich
bezahlen.

Der SoVD unterstutzt die
Forderungen nach einer ange-
messenen Bezahlung und nach
besseren Arbeitsbedingungen in
der Pflegebranche. Dies darf je-
doch nicht nur fir die stationare
Pflege gelten, sondern muss in
gleicher Weise auch ambulant
beruflich Pflegende miteinbe-
ziehen. jos

Foto: Deutscher Bundestag

Fabian Miiller-Zetzsche, Leiter der Abteilung Sozialpolitik beim
SoVD-Bundesverband, bezog fiir den Verband Stellung.

SoVD begruft hohere Behinderten-Pauschbetrage

Wirkliche Hilfe im Alltag

Der Gesetzgeber will die sogenannten Behinderten-Pauschbetra-
ge erhohen sowie weitere steuerliche Regelungen anpassen. Bei
einer Anho6rung des Finanzausschusses des Deutschen Bundestages
nahm der SoVD hierzu Stellung und bezeichnete die Anhebung als
eine ,wirkliche Hilfe im Alltag".

Steuerpflichtige mit Behinderungen konnen anstelle von Einzel-
nachweisen fur ihre Aufwendungen einen Behinderten-Pauschbe-
trag geltend machen. Dessen Hohe will der Gesetzgeber ab dem
Veranlagungszeitraum 2021 verdoppeln, um dadurch auch die
Verwaltung von Prifungstatigkeiten zu entlasten. Zudem plant
die Bundesregierung weitere Steuervereinfachungen, wie zum
Beispiel die Einfliihrung eines behinderungsbedingten Fahrtkos-
ten-Pauschbetrages oder auch den Verzicht auf die zusatzlichen
Anspruchsvoraussetzungen zur Gewahrung eines Behinderten-
Pauschbetrags bei einem Grad der Behinderung kleiner 50.

Der SoVD befurwortet die
Verdopplung der Behinderten-
Pauschbetrage ausdricklich.
Die seit uber 40 Jahren nahezu

unveranderten Betrage bilde-
ten die behinderungsbeding-
ten Mehraufwendungen langst
nicht mehr adaquat ab. Auch
die vorgesehene Ausweitung
des Pauschbetrages auf nied-
rige Pflegegrade findet die Zu-
stimmung des Verbandes.

Die komplette Stellungnah-
me des SoVD zum Behinderten-
Pauschbetragsgesetz finden Sie
online unter www.sovd.de. Klicken
Sie dort im oberen Bereich auf
LPublikationen / Stellungnahmen’.

Sicherheit
von Daten
gewahrleisten

Mit der Digitalisierung im
Gesundheitswesen beschaftig-
te sich eine Online-Konferenz
des Spitzenverbandes Bund der
Krankenkassen, an der auch der
SoVD teilnahm. Ein Schwerpunkt
der Veranstaltung war die Zu-
sammenarbeit in Europa bei der
grenzuberschreitenden Nutzung
von Daten. Besonderes Augen-
merk lag dabei auf dem mogli-
chen Beitrag der einzelnen Kran-
kenversicherungssysteme.

Bei einer Podiumsdiskus-
sion wurden die Grenzen bei
der Bereitstellung von Daten
thematisiert. Mit Blick auf den

Datenschutz konnten hier die
deutschen Regelungen auch auf
europaischer Ebene als Vorbild
dienen. Ein Datenmissbrauch
muss aus SoVD-Sicht in jedem
Fall verhindert werden.

Erfahrungen
mit Covid-19
in der Pflege

Zu einem Austausch Uber die
pflegepolitischen Erfahrungen
bei der Bewaltigung der Covid-
19-Pandemie lud das Bundesmi-
nisterium fir Gesundheit (BMG)
ausgewahlte Interessenverban-
de ein. Als eine der mafigebli-
chen Organisationen nahm auch
der SoVD an dem Gesprach teil.

Eines der Themen war die
SchlieBung ambulanter Tages-
pflegeeinrichtungen und Ein-
richtungen fir Menschen mit
Behinderungen. Hier hatte den
Betroffenen ein Hygienekonzept
oder als Alternative eine ambu-
lante Tagesbetreuung geholfen.

Thematisiert wurde auch der
erschwerte Zugang zu Schutz-
ausrustung. Besonders kritisier-
te der SoVD jedoch die strikten
Besuchsverbote in stationdren
Einrichtungen. Der Verband be-
mangelte, dass Einrichtungen
Kontaktmaglichkeiten nach wie
vor erheblich einschranken.

Das Gesprach bewertete auch
der SoVD als positiv. Allerdings
hatte man sich einen solchen
Erfahrungsaustausch bereits zu
einem friiheren Zeitpunkt ge-
wunscht.

Foto: bilderstoeckchen /Adobe Stock

ZuBeginnderPandemie sprachen Pflegeheime sowie Senior*innen-
und Behinderteneinrichtungen rigorose Besuchsverbote aus. Mit
entsprechenden Schutz-und Hygienekonzepten sollte aus Sicht des
SoVD jedoch dafiir Sorge getragen werden, dass Bewohner*innen
weiterhin Kontakt zu ihren Angehorigen halten konnen.
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Fiir jede fiinfte Arbeit
glbt es Niedriglohne

Niedriglohn-Jobs haben in Deutschland zu- statt abgenommen.
Mehr als jede’r fiinfte abhdngig Beschiftigte arbeitet derzeit fiir
einen Niedriglohn. Das besagen neueste Zahlen des Statistischen
Bundesamtes, die sich auf das Friihjahr 2018 beziehen.

Demnach gab es fur rund acht Millionen Tatigkeiten nur einen
Stundenlohn unter der Schwelle von unter 11,05 Euro. Das waren
fast 400.000 mehr Niedriglohn-Jobs als vier Jahre zuvor.

Laut internationaler Definition betragt ,Niedriglohn® hochstens
zwei Drittel des mittleren - nicht: durchschnittlichen - Verdienstes
aller Arbeitnehmenden; Auszubildende ausgenommen.Durch einen
Median von 16,58 Euro pro Stunde ergibt sich fur 2018 die Grenze
von 11,05 Euro (2014: 10 Euro).

Niedriglohne sind auch eine
Frage der Branche. Besonders
verbreitet sind sie im Handel mit
fast einem Drittel (29 Prozent)
und im Gastgewerbe mit sogar
gut zwei Dritteln (67 Prozent).
Hotels und Gaststatten sind ge-
nerell die,Schlusslicht™Branche:
Der mittlere Verdienst betrug
nur 10 Euro brutto pro Stunde.
Den hochsten hatte die Energie-
wirtschaft mit 27,18 Euro.

Der SoVD setzt sich schon
seit Langem fur hohere Min-
destlohne ein — und zwar auch
auf europaischer Ebene (siehe
Titelthema).  dpa/eig. Bericht

Foto: davit85/Adobe Stock

Hotels und Gastronomie zahlen
ihren Angestellten wenig.

Nachruf

Der SoVD trauert um sein ehemaliges Bundesvorstandsmit-
glied und die ehemalige 1. Vorsitzende des SoVD Hamburg,

Inge Jefimov.

1987 trat Inge Jefimov dem
SoVD bei und engagierte sich
von Anfang an im Verband.

Von 2004 bis 2011 war sie
Landesvorsitzende des SoVD
Hamburg. Dem Bundesvorstand
gehorte sie ab 2007 an. Direkt
nach ihrem Ausscheiden 2011
ubernahm sie bis 2015 im Lan-
desverband den 2.Vorsitz.

In all ihren Amtern setzte
sich Inge Jefimov vor allem fir
Barrierefreiheit und fur die Ver-
besserung der Rechte von Men-
schen mit Behinderungen ein.

Beim Landesverband Hamburg arbeitete sie auferdem
auch in zwei Ausschiissen mit: Von 2003 bis 2008 sowie von
2011 bis 2015 war sie Mitglied im Frauenausschuss, auBer-
dem wahrend dieser Zeit auch im Sozialpolitischen Ausschuss.

Die Mutter zweier Tochter war nicht nur beim SoVD, sondern
zeitweise in 19 Gremien ehrenamtlich aktiv. Unter anderem
engagierte sie sich im Behindertenforum im Europaischen
Parlament. Auf Landesebene war Inge Jefimov Mitglied der
Hamburger Landesarbeitsgemeinschaft und in der Stiftung
fur Reha und Integration. Fur ihr unermidliches Engagement
wurde sie 2008 mit dem Bundesverdienstkreuz ausgezeich-
net. Im September 2020 verstarb sie mit 81 Jahren.

Inge Jefimov hat sich um den SoVD und ihren Landesver-
band besonders verdient gemacht. Der Verband wird ihr ein
ehrenvolles Andenken bewahren.

Inge Jefimov

SoVD-Bundesvorstand
SoVD-Landesvorstand Hamburg

Interesse am E-Paper?

Mdochten Sie die SoVD-Zeitung testweise auch online lesen? Pro-
bieren Sie es einfach aus! Um das E-Paper zu beziehen, tragen Sie
sich bitte einmalig auf einem eigens hierzu eingerichteten Formu-
lar auf der Internetseite www.sovd.de/e-paper ein.

Auch das E-Paper, das 1:1 die gedruckte SoVD-Zeitung abbildet,
wird Ihnen nach Hause zugestellt. Wenn Sie |hre E-Mail-Adresse
eingetragen haben, erhalten Sie beginnend ab Dezember per E-
Mail einen Linkzur aktuellen Ausgabe. Mit dem E-Paper bekommen
Sie gebiindelt auch alle Landesbeilagen. Selbstverstandlich werden
Ihre Daten nur zum Zweck des E-Mail-Versandes aufgenommen.

Als altester deutscher Sozialverband sind wir ,aus Tradition mo-

E-Paper Umlrge

Unter www.sovd.de kdnnen Sie sich fiir
den Bezug des E-Papers anmelden.

dern®. Auch im Bereich
der Verbandsmedien
setzen wir auf Bewahr-
tes und gehen gleich-
zeitig neue Wege. Wir
mochten herkommli-
che und digitale Infor-
mationskanale sinn-
voll vernetzen, sodass
die breit und unter-
schiedlich gestreuten
Bedirfnisse aller Mit-
glieder berticksichtigt
werden konnen.

SOVD

‘Resonanz auf
Umfrage :

: Um noch besser zu wer-
i den, wollte der SoVD mehr
. Uber seine Mitglieder erfah-
: ren. Darum hatte er diese
: um ihre Meinung zu Inter-
. essen, Themen und der Ver-
{ bandsarbeit gebeten. Den
. in der September-Zeitung
: abgedruckten Fragebogen
: konnte man bis zum 30. :
. September nicht nur per
i Post senden, sondern auch
. bequem online ausfiillen.
. Die Beteiligung war sehr
i hoch: Uber 3.500 Mitglieder :
: machten mit - ein tolles Er-
: gebnis! Die funf verlosten :
i BlumenstrduBBe wurden im
: Oktober verschickt.
i Derzeit lauft die Auswer-
. tung.Uber die Resultateund
i Zahlen im Einzelnen wird
: ,S0VD - Soziales im Blick* :
. in den ndchsten Ausgaben
© ausfuhrlich berichten.

Inklusion ist kein Sonderthema: Jakob-Muth-Preis geht im Deutschen Schulpreis auf

Die beste Schule ist fur alle

Schulen fiir vorbildlich umgesetzte Inklusion auszeichnen - das war das Anliegen des Jakob-Muth-
Preises seit 2009,dem Jahr,in dem die UN-Behindertenrechtskonvention in Kraft trat. Bis 2019 wurde
er jahrlich in vier Kategorien vergeben. Doch ab 2020 ist einiges anders.

Besonders ist im ,Corona-Jahr”
nicht nur, dass die Pandemie an
Schulen aufergewohnliche An-
forderungen stellt, die sich auch
in Schwerpunkten und Bewer-
bungsverfahren der Preise nie-
derschlagen. Sondern zudem ist
Inklusion nicht langer ein Spar-
tenkriterium. Sie gehort zu einer
guten Schule einfach dazu.

DerJakob-Muth-Preis,zehnJah-
re getragen von der Bertelsmann
Stiftung, dem*der Beauftragten
der Bundesregierung flr die
Belange behinderter Menschen
und der Deutschen UNESCO-
Kommission, geht deshalb in den
Deutschen Schulpreis Uber. Ein
separater Preis ist aus Sicht der
Bertelsmann Stiftung nicht mehr
notig: ,Inklusion ist nicht optio-
nal, sondern Voraussetzung®, so
Projektleiterin Dr. Ina Dottinger.
Ein neues Kooperationsprojekt
biete Schulen Begleitung.

Vielfalt bedeutet Qualitat
Den Deutschen Schulpreis,
den hochsten Bildungspreis,
verleihen seit 2006 die Robert
Bosch Stiftung, die Heidehof
Stiftung und Medienpartner
an Schulen mit hervorragender
padagogischer Praxis - in sechs
Qualitatsbereichen. Der Bereich
,Umgang mit Vielfalt” bildet
Inklusion ab: Sie ist unverzicht-
barer Bestandteil einer guten
Schule.Das Kriterium ist endlich
im ,Mainstream” angekommen,

was der SoVD sehr begrifit.
Aus jahrlich 15 Nominierten
gibt es sechs Gewinner. Der
Hauptpreis ist mit 100.000 Euro
dotiert, funf weitere Schulen
erhalten je 25.000 Euro, hinzu
kommen Anerkennungspreise.

Inklusive Preistrager

Die Verleihung fand corona-
bedingt virtuell statt. Am 23.
September wurden die Aus-
zeichnungen online bekannt
gegeben. Kanzlerin Angela
Merkel verkiindete per Video
den Hauptpreis: Schule des
Jahres ist die Otfried-Preufiler-
Grundschule in Hannover. Eine
Bestatigung ist, dass gerade ihr
Inklusionskonzept mit mehreren

Schulbegleiter*innen pro Klasse
die Jury liberzeugt hatte.

Viele Preistrager und Bewerber
des Deutschen Schulpreises wa-
ren auch beim Jakob-Muth-Preis
pramiert oder in der Auswahl.
So erhielt 2020 einen Preis auch
die Marie-Kahle-Gesamtschule
Bonn (Jakob-Muth-Preis 2019).
Weitere Pramierte sind die Be-
rufsbildenden Schulen Einbeck,
die Grundschule Schuttertal, das
Gymnasium Essen Nord-Ost und
die Hardtschule Durmersheim.

Fir gute Pandemie-Konzepte
im laufenden Schuljahr folgt
noch ein Spezialpreis 20/21.
Bewerbungsschluss war der 15.
Oktober. Mehr steht auf: www.
deutscher-schulpreis.de. ele

Foto: Alexander Koerner/Deutscher Schulpreis

Schule des Jahres 2020 ist die inklusive Otfried-Preufdler-Schulein
Hannover. Vielfalt wird nun endlich Kriterium jeder guten Bildung.
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Uber die Existenz und die Aufgaben von Assistenzhunden herrscht noch viel Unwissen (Teil 2)

Manja und Mascha - ein tlerlsch gutes Team

Offiziell gelten Assistenzhunde als ,medizinisches Hilfsmittel". Fiir ihre Besitzer*innen sind sie
aber nicht nur Alltagshelfer und Lebensretter, sondern auch Seelentroster und Gefahrten. Retriever-
hiindin Mascha ist fiir Manja M. zu einer unentbehrlichen Helferin geworden. Leider zeigen einige
Mitmenschen wenig Verstandnis fiir Assistenzhunde - oft aus Unwissenheit.

Manchen Menschen sieht
man ihre Behinderung nicht an,
so wie Manja M. Die 46-Jahrige
leidet an maligner Hypertonie.
Der ohnehin schon zu hohe
Blutdruck schnellt bei Schreck-
und Stresssituationen schlagar-
tig in lebensgefahrliche Hohen.
Es treten zum Beispiel Sehsto-
rungen auf und es besteht die
Gefahr der Ohnmacht. Dadurch
konnen sich im Alltag jeder-
zeit gefahrlichen Situationen
ergeben. Manja berichtet: ,Ich
brauchte ja eigentlich immer,
wenn ich rausging, jemanden,
der auf mich aufgepasste.” Dazu
kam die Angst, dass es niemand
mitbekommt, wenn sie nachts
bewusstlos wird.

Seit vor eineinhalb Jahren
Labradorhiin- din Mascha in

Leben
@ getre-
ten

ihr

ist, lebt Man-
ja viel un-
abhangiger
und sicherer.
Die Hundin wurde
speziell auf ihre
Be- durfnisse hin aus-
gebil- det. Mascha kann
zum Beispiel Medikamente brin-
gen und den Notruf auslosen.
Und sie ist zum Frihwarnsys-
tem geworden:
-Mascha merkt
inzwischen den
Blutdruckan-
stieg. Sie zeigt
ihn an, auch wenn wir alle das
gar nicht mitbekommen. Das
kann man nicht trainieren, das
ist mit der Zeit entstanden.”

Ein Assistenzhund ist eine
teure ,Anschaffung” im fiinf-
stelligen Bereich. Mascha

Die Hiindin ist zum
Friihwarnsystem geworden am Strand und
- ein Idealfall

p L RERWA

wurde zum Beispiel in einer
Hundeschule ausgebildet. Die
Krankenkasse Ubernimmt die
Kosten nicht, die mussen die
Besitzer*innen privat aufbrin-
gen. Das ist mit ein Grund, war-
um es so wenige Assistenzhun-
de in Deutschland gibt.

Manja achtet darauf, dass
Mascha als Assistenzhund gut
sichtbar gekennzeichnet ist.
Viele Menschen reagieren ver-
standnisvoll und positiv auf

Manja  und ) .
ihren Hund. Viele Menschen reagieren
Trotzdem er-  verstdndnisvoll - einige
lebt sie im- werden aggressiv
mer  wieder,

dass Leute aggressiv reagieren,
wenn sie etwa mit dem Hund
ein Geschaft betritt. Denn ihre
Behinderung ist ihr nicht an-
zusehen. Manja emport sich zu
Recht, wenn sie nach der Art
ihrer Behinderung gefragt wird:
,Sie konnen nach Ausweis oder
Bescheinigung fragen, aber
nicht nach Diagnosen, das geht
niemanden etwas an.’

Es gibt Mitmenschen,die nicht
einmal bereit sind, zuzuhoren,
sondern sich lautstark uber
mangelnde Hygiene, Allergien
oder einfach nur ihre person-
liche Abneigung gegen Hunde
ereifern. Manja ist beschimpft
und sogar bespuckt worden, ihr
Hund wurde geschubst. Manja
macht es traurig, dass dabei
niemand eingegriffen oder sie
verteidigt hat. Am schlimms-
ten seien die
Anfeindungen

- flr sie be-
sonders ent-
tauschend - im medizinischen
Bereich.

Eigentlich sollte man erwar-
ten, dass gerade Arzt*innen wis-
sen,wozu ein Assistenzhund da
ist und dass er bendtigt wird,
aber auch in diesem Bereich

Sollte Manja bewusstlos sein, lauft Mascha zum Alarmknopf.

herrscht viel Unwissenheit.
Manchmal ist es auch einfach
nur mangelnde Empathie,wenn
zum Beispiel ein Arzt dem Hund
den Zutritt mit der Begriindung
»ich mag das nicht!” verwehrt.
Llch weif von Leuten, die arztli-
che Versorgung nicht wahrneh-
men oder die nicht in die Reha
fahren, weil ihr Assistenzhund
dort nicht willkommen ist,” sagt
Manja.

Um aufzuklaren, engagiert
sie sich eh-
renamtlich
bei der Kam-
pagne ,Zutritt
flr Assistenz-
hunde® der Organisation ,Pfo-
tenpiloten® (wir berichteten in
der Oktober-Ausgabe). Sie klart
Geschaftsinhaber*innen dar-
Uber auf, dass sie gesetzlich
abgesichert sind, wenn sie
Assistenzhunde einlassen, dass
es keine hygienischen Einwan-
de gibt und dass sie ein Team
bei schlechtem Benehmen auch
per Hausrecht hinauswerfen
dirfen.

In der Regel ist ein Assis-
tenzhund aber - im Gegensatz
zu manchem Haushund - sehr
gut erzogen.Auf Sauberkeit legt
Manja grofien Wert, schlieBlich
sieht sie sich als Botschafterin
flr die Sache. Wenn sie sich
etwas winschen konnte, ware
es neben der besseren Akzep-
tanz von Assistenzhunden im
medizinischen Bereich auch
eine gerechtere Behandlung
beim Reisen: wahrend Men-
schen mit dem Merkzeichen ,B*
im Schwerbehindertenausweis
ihren (unausgebildeten) Hund
kostenlos mitnehmen dirfen,
muss sie fur Mascha ein Kin-
derticket bezahlen, sie anlei-
nen und ihr einen Maulkorb
verpassen - was die Hilfestel-
lung durch den Hund unmdg-
lich macht.

Auch bei den Unterkunfts-
maoglichkeiten an den Fe-
rienorten fihlt sich Manja
diskriminiert. Es gibt wenige
hundefreundliche Unterkiinf-
te und/oder sie muss fur den
Hund extra zahlen. Wenn sie
schon nicht mit ihren Freunden
zusammenwohnen kann,wirde
sie gerne wenigstens in deren
Ndahe unterkommen. Zudem
kann sie durch ihre Behinde-
rung auch keine weiten Wege
bewaltigen.

Manja empfindet die ge-
genwartige Situation als sehr
ungerecht: ,Assistenzhunde
sind keine Haushunde, sie
sind ein medizinisches Hilfs-

alle Fotos: mamy
So zeigt Mascha an, dass Manjas Blutdruck bedrohlich hoch ist.

— |

Vor einer StraBeniiberquerung sichert die Hiindin ihr Frauchen.

mittel.” Abhilfe konnte ein

Assistenzhundegesetz schaffen,

das aber noch in Planung ist.
Was sich Manja von ihren
Mitmenschen winscht: ,dass
die Leute Respekt vor der Ar-
beit dieser Hunde haben, die
im Ernstfall Leben retten, und

ihn nicht storen.” Das bedeutet,

einen Assistenzhund wahrend
der Arbeit nicht abzulenken,
den eigenen Hund fern halten,
nicht zu fragen, ob man den
Hund mal streicheln darf. Und
noch etwas wiirde sie freuen:
,dass jemand eingreift, wenn
ein Team schlecht behandelt
wird.* Brigitte Grahl

Mit der Schnauze Lost der Assistenzhund einen Notruf aus.
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H Zeichnung: Kathe Kollwitz, Foto: Volker-H. Schneider / Staatliche Museen zu Berlin, CC BY-NC-SA
i An Kriegsopfer mahnt auch Kunst wie die von Kéthe Kollwitz. :

Volkstrauertag: 75 Jahre
‘nach Kriegsende

i Am15.November ist Volkstrauertag.Dieser bundesweite, welt-
i liche, stille” Feiertag liegt seit 1952 jahrlich zwei Wochen vor
i dem ersten Advent. Er erinnert an die Toten, Verwundeten und |
i Verfolgten der beiden Weltkriege und des Nationalsozialismus
- inzwischen aber auch an alle Opfer von Krieg, Terror, Gewalt,
i Gewaltbereitschaft und Totalitarismus in allen Nationen. Eine :
i Besonderheit 2020 ist, dass der Zweite Weltkrieg vor 75 Jahren i
i endete. Seine Folgen reichen bis heute. Ein Schwerpunkt des
i diesjahrigen Gedenkens ist die deutsch-britische Versohnung. i
i Weltweit leiden weiterhin Menschen unter Kriegen und Gewalt.
Der SoVD setzt sich fiir Frieden ein. Aus seiner Griindungs-
i geschichte als Kriegsopfer- und Hinterbliebenenverband hat er
i eine spezielle Verbindung zum Volkstrauertag, dessen Ursprung
i schon in der Weimarer Republik liegt. Jahrlich beteiligen sich
i SoVD-Gliederungen an ortlichen Kranzniederlegungen. In der
i Corona-Krise verzichten sie zum Schutz teils darauf. H
i Pandemiebedingt entfallen viele Veranstaltungen im Land,
i andere sind kleiner oder nur digital. Die zentrale Gedenkstunde !
i im Bundestag,ausgerichtet vom Volksbund Deutsche Kriegsgra-
i berfiirsorge e.V,, findet statt. Sie wird online (www.bundestag.
i de) und im Fernsehen (ZDF und Phoenix) {ibertragen. Neben
i den hdchsten Reprasentant*innen der Verfassungsorgane sind
i wieder Giste aus Politik, Gesellschaft, Verbinden und Bundes- i
i wehr eingeplant, doch nicht so viele. Kleiner wird wohl auch
i derKreis bei der traditionellen Kranzniederlegung in der Neuen
i Wache in Berlin, der zentralen Gedenkstatte der Bundesrepublik
Deutschland fiir die Opfer von Krieg und Gewaltherrschaft. ele !

Foto: SoVD

Die konstituierende Sitzung des Arbeitskreises Il fand angesichts
der gebotenen Schutzmafnahmen per Videokonferenz statt. Vor
Ort anwesend waren unter anderem der Arbeitskreisvorsitzende
Ulrich Wittwer (li.), der Vorsitzende des Sozialpolitischen Aus-
schusses (SPA) im SoVD-Bundesverband, Karl-Dieter Vof3 (2. v.re.),
und der Leiter der Abteilung Sozialpolitikim SoVD-Bundesverband,
Fabian Miiller-Zetzsche (re.).

Debatte um die Zukunft der Unabhangigen Patientenberatung Deutschland (UPD)

Guter Rat in Gesundheitsfragen?

Ob gesetzlich, privat oder gar nicht krankenversichert: Patient*innen und Verbraucher*innen haben
Anspruch auf unabhangige, qualitatsgesicherte, kostenlose Beratung in Gesundheitsfragen. Das regelt
8§ 65b des Fiinften Sozialgesetzbuches (SGB V); zuerst ab 2000 als Modell, seit 2011 als Regelversorgung.
Fordern, also finanzieren, muss das die gesetzliche Krankenversicherung (GKV) aus einer Beitragsmittel-
Umlage. Doch die Unabhangige Patientenberatung, kurz UPD, hat sich gewandelt und steht in der Kritik.

Aktuell dreht sich die Diskus-
sion vor allem um zwei Fragen:
Istdie UPD inihrer jetzigen Form
wirtschaftlich? Und berat sie gut
und wirklich unabhangig?

Angesichts der Entwicklung
und des Gesetzesrahmens - die
GKVvergibtdenAuftrag-musssie
aus Sicht des SoVD und vieler an-
derer auf den Priifstand. Verban-
de, Birger*innen, Politiker*innen
und Gesundheitsexpert®innen,
auch vom Beirat der UPD, fiirch-
ten zunehmend um die Qualitat.

Zweifel an Unabhangigkeit
des privaten UPD-Tragers
Denn inzwischen ist die UPD in
privatwirtschaftlicher Hand. An-
fangs waren die Trager der gGmbH
zivilgesellschaftlich: der Sozial-
verband VdK, der Verbraucher-
zentrale Bundesverband (vzbzv)
und der Verbund unabhangige
Patientenberatung. Fur Letzteren
war auch der SoVD beteiligt. Sein
Landesverband Niedersachsen
besetzte die Beratungsstelle in
Hannover, in Potsdam beriet der
Landesverband Berlin-Branden-
burg mit der Verbraucherzentrale.
Zum Jahr 2016 schrieb die
GKV die UPD neu aus und er-
hohte die Mittel von rund finf
auf rund neun Millionen Euro.
Seither tragt sie der Dienstleister
Sanvartis, der zuvor schon Call-
center fur Krankenkassen betrie-
ben hatte. 2018 wurde Sanvartis
zudem an die Careforce GmbH
verkauft - einen Pharmakonzern.

Sozialpolitische
Arbeitskreise
konstituiert

Zu ihrer konstituierenden Sit-
zung kamen die Mitglieder der
Arbeitskreise | und Il zusam-
men. Den Anfang machte am
13. Oktober der Arbeitskreis II.
Er beschaftigt sich mit den
Themen Gesundheit, Pflege,
Behinderung und Soziales Ent-
schadigungsrecht. Ihm gehéren
folgende Personen an: Ulrich
Wittwer (Vorsitzender), Joachim
Heinrich, Dr. Helmhold Seidlein,
Klaus Mohle, Brigitte Krebelder,
Prof. Dr. Gabriele Kuhn-Zuber,
Klaus Kirschner, Prof. Dr. Ingo
Heberlein, Friedrich-Wilhelm
Herkelmann, Heinz Piitz und Dr.
Reinhard Gelhausen. Als Gast

Foto: W. Heiber Fotostudio /Adobe Stock

Die UPD soll qualitdtsgesichert beraten - zum Beispiel zu Diagno-
sen und Therapien, aber auch zu Patient*innenrechten.

Wie patient*innenorientiert ist
diese Beratung noch? Die Unab-
hangigkeit von Interessen der
Kranken- und Pflegekasse fand
der SoVD schon langer fraglich.
Dabei haben viele Menschen ge-
rade Fragen zu deren Entschei-
dungen, etwa uber Leistungen
oder Krankengeld. Die Pharma-
Anbindung weckte neue Zweifel.

Kritik jetzt auch vom
Bundesrechnungshof

Diese Sorgen bestatigen sich
nun offenbar. Im Juni wurde ein
vertraulicher Bericht des Bun-
desrechnungshofes bekannt: Die
UPD sei zu teuer, ineffektiv und
intransparent. Eine Verbesserung
sei ausgeblieben, die halbe For-
derung bleibe im Mutterkonzern,

nahm Dr. Horst Cramer an der
Sitzung teil.

Neben den Arbeitsauftragen
der 21. Bundesverbandstagung
und des Sozialpolitischen Aus-
schusses (SPA) diskutierten die
Mitglieder des Arbeitskreises
weitere Schwerpunktthemen.
Hierzu gehorten unter anderem
die Corona-Folgen in Bezug auf
Reha und Teilhabe aus der Sicht
von Pflegebediirftigen und be-
hinderten Menschen, die behin-
dertenpolitischen Entwicklun-
gen am Arbeitsmarkt sowie die
Reform der Pflegeversicherung
und die Zukunft der Sozialversi-
cherung.

Ebenfalls zu seiner konstitu-
ierenden Sitzung kam am 15.
Oktober der Arbeitskreis | zu-
sammen. Diesem obliegen die
Bereiche Alterssicherung, Arbeit,
Mindestsicherung und Europa.

das Unternehmen sei gewinnori-
entiert. Wirtschaftlich, organisa-
torisch und personell kdnne der
»Eindruck fehlender Unabhangig-
keit und Neutralitdt” entstehen.
Zudem seien es zu wenige Be-
ratungen und diese selten per-
sonlich, meist telefonisch oder
online; nicht erst in der Pandemie.
Derzeit gibt es 30 Beratungsstel-
len und drei Beratungsmobile.
Mit dem Bericht befasste sich
der Gesundheitsausschuss des
Bundestages.Die Stiftung Waren-
test auBerte dhnliche Kritik; im
Herbst folgte ein vzbv-Gutachten.
Die Debatte hat sich verscharft.
Der SoVD fordert Qualitatssi-
cherung. Die UPD muss die Partei
der Ratsuchenden ergreifen, nicht
der Kassen oder Wirtschaft.  ele

Zu den Mitgliedern gehdoren:
Prof. Dr. Ursula Engelen-Kefer,
Prof. Dr. Gerhard Backer, Peter
Deutschland, Ralf Kapschack
(MdB, SPD), Gabriele Losekrug-
Moller, Daniel Kreutz, Klaus
Michaelis, Kerstin Romer, Uta
Schmalfufd und Henry Spradau.
Nachdem Alfred Bornhalm zum
Vorsitzenden des SoVD-Landes-
verbandes Schleswig-Holstein
gewahlt wurde, wird dessen
Position im Arbeitskreis zeitnah
nachbesetzt.

Unter dem Tagesordnungs-
punkt ,Daseinsvorsorge und
Zukunft des Sozialstaats” wur-
den unter anderem auch die
sozialen Folgen der Corona-
Pandemie diskutiert. Weitere
Schwerpunkte der ersten Ar-
beitskreissitzung waren zudem
die Grundrente und das Kurzar-
beitergeld.
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Trotz einer attestierten Befreiung von der Maskenpflicht wird Betroffenen der Zutritt zu Geschaften verwehrt

Der Alltag wird zum SpiefSrutenlaufen

Bei Behindertenverbanden und Behorden mehren sich die Beschwerden von Menschen, denen in
Geschiften der Zutritt verwehrt wurde, obwohl sie ein drztliches Attest vorweisen kénnen, das sie von
der Maskenpflicht befreit. Wahrend Betroffene mit Diskriminierung und Datenschutz argumentieren,
pocht die Gegenseite auf Hausrecht und Gesundheitsschutz der Allgemeinheit.

Die Ausnahmeregelungen
von der Maskenpflicht sind von
Bundesland zu Bundesland un-
terschiedlich und zum Teil recht
vage formuliert: In Thiringen
muss das Nichttragen der Mas-
ke aus medizinischen Griinden
»in geeigneter Weise glaubhaft
gemacht werden®, in Baden-
Wirttemberg ist eine arztliche
Bestatigung erforderlich, sofern
die Beeintrachtigung ,nicht of-
fensichtlich ist’, Bayern emp-
fiehlt, das Attest oder den Be-
hindertenausweis vorzuzeigen,
wahrend zum Beispiel Schles-
wig-Holstein ein arztliches At-
test ausdriicklich verlangt.

Eine drztliche Befreiung
gibt es nur fiir Wenige

Grundsatzlich gilt: Eine Be-
freiung von der Maskenpflicht
ist eine Ausnahmeregelung, die
nur fiir eine kleine Gruppe von
Menschen gilt. Wer zum Bei-
spiel Asthma hat, gehort nicht
automatisch dazu. Ein Attest
wird individuell nach einer ein-
gehenden arztlichen Untersu-
chung ausgestellt.

Hinzu kommt, dass auch
Maskenverweigerer®innen be-
haupten, dass sie keine Maske

tragen missen, und sich dann
aus Datenschutzgrinden wei-
gern, das angebliche Attest
vorzuzeigen, oder Blanko-At-
teste mitflhren, die auf ein-
schlagigen Seiten im Internet
kursieren. Es gibt auch einige
Arzt*innen, die ohne person-
liche Untersuchung ein soge-
nanntes Gefalligkeitsattest aus-
stellen. Ob ein Attest gefalscht
ist,kann und darf nur die Polizei
Uberprufen.

Diskriminierung oder Schutz

der Gesundheit anderer?
Wer keine Maske tragt, erhoht

das Infektionsrisiko fiir sich und
andere. Umso mehr missen die
ubrigen Hygieneregeln beach-
tet werden: Desinfizieren und

Abstand halten.Wenn ein Laden

so klein ist, dass der notige Ab-

stand nicht eingehalten werden
kann, liegt ein sachlicher Grund
vor, Nicht-Maskentrager®innen
den Zugang zu verwehren.

Ladeninhaber®innen stecken
in einer Zwickmiuhle:

* Erlauben sie Menschen ohne
Maske den Zutritt, versto3en
sie gegen die Pflicht, andere
zu schitzen, und ihnen dro-
hen Geldstrafen durch das

Ordnungsamt. Zudem riskie-
ren sie, dass sie Kund*innen
verlieren, weil die sich nicht
geniigend geschutzt fuhlen.
Andere fiihlen sich womog-
lich ermuntert, ebenfalls
keine Maske zu tragen, wenn
sich ,sowieso nicht alle an die
Vorschriften halten®. Gerade
kleine Geschafte kdnnen sich
so etwas in der ohnehin schon
angespannten wirtschaftli-
chen Lage nicht leisten.

e Verwehren sie jemandem den
Zutritt, der ein echtes arztli-
ches Attest hat, kdnnten sie
wegen Diskriminierung ver-
klagt werden, weil sie gegen
das Allgemeine Gleichbe-
handlungsgesetz verstofien.

Beide Seiten sollten sich
deeskalierend verhalten

Das fihrt dazu, dass sich
Menschen, die das Tragen eines
Mund-Nasen-Schutzes aus ge-
sundheitlichen Griinden nicht
vertragen, permanent erklaren
mussen, wenn sie einen Raum
betreten.Sie ernten bose Blicke,
aggressive Bemerkungen und
sogar Hausverbot. Zu ihrer kor-
perlichen Belastung kommt da-
mit noch die seelische - Unter-

Barrierefreiheit mangelhaft - SoVD kritisiert Entwurf der Musterbauordnung

Notwendige Impulse fehlen

Die sogenannte Musterbauordnung dient den einzelnen Bundeslandern als Vorlage fiir ihre verbind-
lichen Landesbauordnungen. Deren geplante Uberarbeitung weist nach Ansicht des SoVD behinder-
tenpolitisch jedoch erhebliche Defizite auf. Dringend erforderliche Verbesserungen werden nicht auf
den Weg gebracht; wichtige Regelungen zur Barrierefreiheit im Kern sogar aufgeweicht und abgesenkt.

Der dem SoVD vorliegende
Entwurf der Musterbauordnung
setzt bauordnungsrechtlich die
falschen Signale. Zudem ist er
angesichts der demografischen
Entwicklung in unserem Land
kaum vertretbar: Die bundes-
weit vorhandenen 800.000 bar-
rierefreien Wohnungen missten
verdreifacht werden, um den
tatsachlichen Bedarf zu decken.
Diese alarmierenden Zahlen
zeigen den akuten Handlungs-
bedarf deutlich. Zudem werden
die Bedarfe in den nachsten Jah-
ren weiter steigen.

Barrierefreiheit liegt dabei
keinesfalls nur im Interesse von
Senior*innen und pflegebediirf-
tigen sowie behinderten Men-
schen. Sie bietet vielmehr einen
Komfort,der zu einem selbstver-
standlichen Standard fir jede
Wohnung werden sollte.

Vor diesem Hintergrund ap-
pelliert der SoVD an die Bun-

deslander, mit der Uberarbei-
tung der Musterbauordnung die
notwendigen Impulse fir mehr
Barrierefreiheit beim Bauen und

Fiir einzelne sind Personenauf-
ziige dringend notwendig, fiir
alle aber sind sie letztlich ein
willkommener Komfort.

Wohnen zu setzen. Bei dem bis-
her vorgelegten Entwurf zumin-
dest besteht dringender Nach-
besserungsbedarf.

So soll etwa die schon jetzt
unzureichende Aufzugspflicht
bei dem nachtraglichen Ausbau
von Hausern weiter aufgeweicht
werden. Das ist fur den SoVD
schlicht nicht hinnehmbar; zu-
mal barrierefreies Bauen kaum
eine Frage der Kosten, sondern
vielmehr der Konzeption und
Planung ist. Gerade im Woh-
nungsneubau muss Barrierefrei-
heit jetzt konsequent fur samt-
liche Wohnungen umgesetzt
werden. Beispielhaft sei auf die
niedersachsische Landesbau-
ordnung verwiesen. Hier ist be-
reits bei Gebduden mit mehr als
vier Wohnungen Barrierefreiheit
grundsatzlich vorgeschrieben.
Eine vergleichbare Regelung
braucht es endlich auch in der
Musterbauordnung. jos

Bitte beachtaemr
Sie di=
MNMaskenpflicht

Foto: Peeradontax /Adobe Stock

Wer von der Maskenpflicht aus medizinischen Griinden ausgenom-
men ist, bekommt trotz Attest oft Hausverbot.

wegssein im offentlichen Raum
ahnelt einem Spiefsrutenlaufen.

Diese Situation ist noch so
neu, dass es keine verbindliche
und klare Rechtsprechung gibt.
Man kann nur an alle Beteilig-
ten appellieren, auch die Sor-
gen der Gegenseite zu verste-
hen und sich deeskalierend zu
verhalten. Die Polizei zu rufen
oder mit Klage zu drohen, sollte
der letzte Schritt sein.

Wer von der Maskenpflicht
befreit ist, kdnnte beim Betre-
ten eines Geschaftes ankundi-
gen, dass er*sie ein arztliches
Attest hat, und das auf Wunsch
vorzeigen. Auf der anderen
Seite sagt schon der gesunde

Menschenverstand, dass Men-
schen, die zum Beispiel wegen
der Lungenkrankheit COPD am
Beatmungsgerat hangen, kei-
ne Maske tragen kdnnen. Auch
Gehorlose und ihre Begleitper-
sonen dirfen vielerorts ohne
Maske kommunizieren.

Wer von der Maskenpflicht
befreit ist, gehort zur Hochrisi-
kogruppe und dirfte schon im
eigenen Interesse einen grof3en
Abstand zu anderen halten. Wer
das nicht tut und sich mit dem
Verweis auf Datenschutz weigert,
ein Attest vorzuzeigen, hat zwar
formal recht,macht sich aber ver-
dachtig, Maskenverweigerer®in
ZuU sein. bg

Nachrichtensendung interviewt SoVD-Vizeprasidentin

SoVD zur Corona-Politik
in Tagesschau befragt

Mitte Oktober verabschiedete die Politik neue Maf3nahmen zur
Pandemiebekampfung, wie das Beherbergungsverbot und Sperr-
stunden. In einem Beitrag zu diesem Thema interviewte die Tages-
schau SoVD-Vizeprasidentin Prof. Dr. Ursula Engelen-Kefer.

Die teils kontroversen Beschlusse riefen viele Reaktionen hervor.
Firr einen Beitrag der ARD-Tagesschau am 15. Oktober befragte die
Redaktion Ursula Engelen-Kefer nach ihrer Einschatzung.

Bezogen auf die Auswirkungen der Sperrstunde auf die Beschaf-
tigten in der Gastronomie sagte die SoVD-Vizeprasidentin, dass
diese besonders betroffen seien.In dieser Branche arbeiteten viele
Menschen als Minijobber*innen, fur die kein Ausgleich fur finan-

zielle Einbufden vorgesehen sei.
Als Gegenmafinahme pladier-
te Engelen-Kefer fiir einen er-
leichterten Zugang zur Grund-
sicherung. AuRerdem regte sie
an, auch Minijobber*innen den
Bezug von Kurzarbeitergeld zu
ermoglichen. Fir Menschen, die
sich bereits in Grundsicherung
befinden, seien zudem weitere
Hilfen notig. Sie verwies auf die
- von einem breiten Bundnis
schon zu Beginn der Pandemie
geauflerte - Forderung nach
,100 Euro mehr”. Diese habe in
der Politik bisher keine Bertck-
sichtigung gefunden.

= L A ]

=

Screenshot: ARD-Mediathek

Ursula Engelen-Kefer in der
~-Tagesschau“vom 15. Oktober.
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Krankschreibung per Telefon wieder moglich

Ausnahme bis Jahresende

Die Corona-Infektionszahlen steigen, der Winter und damit die
Erkaltungszeit steht vor der Tiir - aus diesen Griinden gibt es seit
dem 19. Oktober wieder die Mdglichkeit, sich bei leichten Atem-
wegsbeschwerden per Telefon krankschreiben zu lassen.

Um Uberfillte Arztpraxen und eine erhohte Ansteckungsgefahr
zu vermeiden, koénnen sich Patient*innen - wie schon im Frih-
jahr- telefonisch eine Krankmeldung ausstellen zu lassen, wenn
sie Anzeichen einer Erkaltung verspiren. Der*die Arzt*Arztin be-
fragt den*die Anrufer*in und kann danach eine Krankschreibung
von bis zu sieben Tagen ausstellen. Eine einmalige Verlangerung
um weitere sieben Tage ist gegebenenfalls moglich.Aber Achtung:
Die Arbeitsunfahigkeitsgescheinigung muss dem Arbeitgeber in-
nerhalb der gesetzlichen Frist spatestens am dritten Kalendertag
vorliegen. Die Frist kann aber auch nur einen Tag betragen, wenn
der Arbeitgeber das verlangt. Da die arztliche Praxis die Krank-
schreibung mit der Post zum*zur Patienten*in verschickt und
diese*r sie danach zum Arbeitgeber, kann das zu spat sein und
arbeitsrechtliche Konsequenzen haben. Mit einer Vollmacht darf
auch jemand anderes die Bescheinigung bei der Praxis abholen.

Im Zuge der Digitalisierungsstrategie gibt es seit Oktober auch
die Moglichkeit, den Praxisbesuch per Videosprechstunde abzu-
halten.Das bieten allerdings nicht alle Arzt*innen an und es bedarf
bestimmter technischer Voraussetzungen.Sind die vorhanden, darf
der*die Arzt*Arztin eine*n Patienten*in bis zu sieben Tage lang
krankschreiben. Fur eine Verlangerung ist dann ein personlicher
Besuch Bedingung.

SoVD-Landesverband Bremen und Bundesverband statten Gebaude technisch aus

Frische Luft auch im Winter

Corona-Pandemie hin oder her: Auch in dieser Zeit wenden sich viele Ratsuchende an den Landes-
verband Bremen, um Informationen und Rechtsberatung zu erhalten. Neue Technik gewahrleistet
grof3e Sicherheit in der Geschaftsstelle. Auch der Bundesverband hat seine Raume ausgeriistet.

Wahrend des Lockdowns im
Fruhjahr haben die Fachkrafte
nur telefonische Beratungs-
gesprache gefuhrt, aber seit
dem Frihsommer sind auch
wieder personliche Gesprache
moglich. Um Mitglieder und
Mitarbeiter*innen vor dem Co-
ronavirus zu schutzen, gelten
HygienemaRnahmen wie die
Maskenpflicht, Handedesinfek-
tion, Plexiglas-Schutzscheiben
flr die Mitarbeiter*innen, der
Verzicht aufs Handeschitteln
sowie haufiges Luften der
Raumlichkeiten. Auf diese Wei-
se kann Atemluft hinausgetra-
gen werden.

Allerdings wird es nun im
Herbst und Winter mit dem
Durchliften der Raume schwie-
riger. ,Obwohl das Luften auch
in der kalten Jahreszeit wichtig

ist,soll aber niemand standig in
der Zugluft sitzen®, beschreibt
Joachim Wittrien, 1. Landesvor-
sitzender, die Ausgangslage.
Entlastung versprechen
in dieser Situation spezielle
Luftdesinfektionsgerate, die
in Kopfhohe der Anwesenden

Foto: victosha/Adobe Stock

Nicht nur Liiften sorgt fiir viren-
freie Luft.

aufgestellt werden. Ein inte-
grierter Ventilator zieht die
Umgebungsluft ein. Die darin
enthaltenen mikroskopischen,
infektiosen Partikel werden
mithilfe einer patentierten
Plasma-Technologie unschad-
lich gemacht und die gereinig-
te Luft stromt wieder zurlick in
den Raum.

Der Landesverband hat,eben-
so wie der Bundesverband, ei-
nige dieser Gerate angeschafft.
Sie laufen Tag und Nacht, um
die Raumluft so weit wie mog-
lich virenfrei zu halten.,Obwohl
wir die Gerate einsetzen, blei-
ben die Hygieneregeln beste-
hen’,betont Wittrien, .es ist eine
zusatzliche Mafinahme, ersetzt
aber auf keinen Fall die Mas-
kenpflicht Ubrigens: Geliftet
wird in Abstanden trotzdem.

Das Hotel Mondial halt viele Uberraschunge bereit - Zeugnisse der Geschichte - Winterspecials fir Gaste

,Bekenntnis zum alten und neuen Berlin®

An dem wohl beriihmtesten Berliner Boulevard, dem Kurfiirstendamm, befindet sich mit der Haus-
nummer 47 das Hotel Mondial, das der SoVD seit Jahrzehnten als Tochtergesellschaft betreibt. Das
sechsstockige Gebaude, das seit Anfang Juli dieses Jahres Wolfgang Berkenkamp (65) fiihrt, halt viele

Uberraschungen bereit.

Auf die wechselvolle, teils dra-
matische Geschichte verweisen

des hoteleigenen Restaurants
-Redelsheimer” gewidmet.

bereits die beiden Stolperstei-
ne im Eingangsbereich auf dem
Burgersteig. Hier, in der alten
Nummer 47, hatten einst auch
judische Familien gelebt, wie der
Mobelfabrikant Paul Redelshei-
mer und seine Frau Elsa.

1942 wurden sie, nachdem sie
zuvor enteignet worden waren,
von den Nazis in das KZ There-
sienstadt verschleppt und spater
ermordet. lhnen ist der Name

Bereits am Restauranteingang
werden Gaste auf Schautafeln
Uber das Schicksal der judischen
Familie informiert. So stellt sich
das Hotel der dusteren Vergan-
genheit auf dem Grund und
Boden des Kurfirstendamm-
Abschnitts Nr. 47.

Auch andere Episoden der
Geschichte Berlins finden sich
als lebendiges Zeugnis wieder:
Die Wande des Restaurants

Anzeige

4| HOTEL MONDIAL S
* N oW
Ll ILurfiI Bl rnll-unln

#ich hab so Helmweh nach dem Kurfilrstendamme i

Buchen Sie lhre kleine Auszeit in Berlin mit unserem Winter-Special”:
» 2 Ubemachtungen inkL Friihstiick

+ I Tages-Museums-Pass fur kostenfreien Eintritt 2u dber 30 Museen

* 1 Flasche Prosecco bei Anrejse auf dem Zimmer

Preis im Einzelzimmer fiir 2 Nachte: € 225~ g ,_
Preis im Doppelzimmer filr 2 Nichte: € 345~ ¢

Eine kostenfreie Stornierung oder Umbuchung ist bis 7 Tage vor Anreise
maglich. Reisezeitraum: 01.10. - 2912 2020 und 01.01. - 31.03.2021,
Buchungscode: SoVD Winter”,

Kurfiirstendamm 47 | 10707 Berlin | TeL: 030 884 11-0 | wwwehotel-mondial.com

schmiicken Schwarz-Weif3-Fo-
tos mit Motiven aus dem Leben
im alten Berlin.

Beletage als Hommage
an die goldenen 20er-Jahre

Im vergangenen Jahr erst ent-
stand als Hommage an das Berlin
der 1920er-Jahre im Art-Deco-
Stil die Beletage. ,Unser Baby"
nennt Hotelmanagerin Evelyn
Ebner die erste Etage, die sie un-
ter anderem mit Direktionsassis-
tentin Susanne Claus im Geiste
des vorigen Jahrhunderts einge-
richtet hat. Alles ist stilecht, von
den alten Lustern aus einem Stu-
dio in Kreuzberg bis hin zu den
Teppichboden auf den Fluren mit
ihren geometrischen Mustern.

Alle Zimmer auf dieser ersten
Etage sind auRergewohnlich
hoch, so wie es in den grof3bir-
gerlichen Hausern Berlins friher
ublich war.

Die zum Teil extrem langen
Fensterfronten in der ,Beletage”
sind larmgeschiitzt und gestatten
einen ungestorten Blick auf den
Kurflirstendamm.Bequeme Fens-
terbanke laden gerade dazu ein,
das Treiben auf dem Boulevard
zu beobachten. Das Zimmer 103
bietet Gasten eine ganz besonde-
re Perspektive. Hier befindet sich
die Badewanne auf einem Podest,
umgeben von glasernen Wanden
- mit Blick auf den Boulevard.

Foto: Ruhnau/Redaktlon Sachsengast

Direktor Wolfgang Berkenkamp (li.) prasentiert Ctour-Organisatorin
Margot David (Mi.) und Dehoga-Hauptgeschaftsfiihrerin Ingrid Hart-

ges im Rahmen eines Fachjournalistentreffs das Hotel Mondial.

Fur Wolfgang Berkenkamp, ge-
schaftsfiihrender Direktor, sind
die vielen Facetten des Hauses
allesamt ein Bekenntnis zu Ber-
lin und seiner Geschichte.

Pandemie zehrt an der
Auslastung des Hotels

Als Hotel wurde das Haus im
Jahr 1982 eroffnet. Zuvor hatte
es als Erholungsheim des dama-
ligen Reichsbundes gedient.

Nach der Umbenennung in
Sozialverband Deutschland
(SoVD) kam der Verband als Ge-
sellschafter zu der Erkenntnis,
dass das Haus so auf Dauer nicht
wirtschaftlich betrieben werden
konne: Das Hotel Mondial ent-
stand. Mit mehr als 20 barriere-
freien Zimmern war es damals
das erste seiner Art in Europa.

Naturlich macht aktuell die Co-
vid-19-Pandemie auch dem Hotel
Mondial zu schaffen. Obwohl das
Hotel viele Stammkunden habe,
fehlten die Kongress- und Mes-
seteilnehmer und die Touristen,
die friiher zu einer Uber 80-pro-
zentigen Auslastung beigetragen
hatten, betont Berkenkamp. Die
Auslastung betrage derzeit nicht
einmal mehr die Halfte.

Dabei sei die grof’e Terrasse
am Kurfirstendamm mit bis zu
50 Platzen in Corona-Zeiten ein
nicht zu unterschatzender Vorteil.
Selbstverstandlich verfugt das
Mondial zudem Uber ein ausge-
reiftes Hygiene- und Schutzkon-
zept zum Schutz der Gaste und
des Personals. Fur Wintergaste
hat Berkenkamp ein attraktives
Paket geschniirt.
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In vielen deutschen Stadten ist das Mieten fur Studierende und Einkommensschwache eine hohe Belastung

Studentisches Wohnen wird Vlelerorts teurer

Wer neu an die Uni kommt, braucht haufig eine Wohnung. Das gilt auch jetzt, wo nur wenige Pra-
senzveranstaltungen stattfinden und die deutschen Hochschulen hybride Studienformate anbieten.
Wieder einmal sind die Mieten gestiegen und in einigen Stadten kaum noch zu bezahlen. Das ist nicht
nur fiir Studierende, sondern auch fiir einkommensschwache Haushalte ein Problem.

In diesen Tagen startet das
Wintersemester 2020/21 an
den deutschen Universitaten
- in den meisten Fallen als
Onlinesemester oder durch hy-
bride Veranstaltungsformen.
Die Studierenden werden also
nicht wie in den Vorjahren den
Campus stiirmen, sondern in der
Regel von zu Hause aus studie-
ren. Gerade hier ergibt sich ein
Problem: Wie das Institut der
deutschen Wirtschaft berichtet,
ist laut dem aktuellen MLP Stu-
dentenwohnreport das studen-
tische Wohnen trotz der Corona-
Pandemie wieder in zahlreichen
Stadten teurer geworden.

Mieten in Miinchen
am hochsten

Laut dem Report gab es bei
den durchschnittlichen Mieten
fur studentisches Wohnen eine
Preissteigerung an insgesamt
29 von 30 erfassten Hochschuls-
tandorten. So seien im Vergleich
besonders stark die Mietenin Bo-
chum,Tubingen und Jena gestie-
gen.Allein in Berlin sei aufgrund
des eingefiihrten Mietendeckels
die Mietpreisentwicklung stark

rucklaufig. Allerdings sei auch
das Angebot der Wohnungen in
der Bundeshauptstadt um fast
ein Drittel zurtickgegangen.
Aufgrund der Corona-Pande-
mie erfasste der Report auch
gesondert die Wohnungsmarkt-
Entwicklung im vergangenen
Quartal. So wird eine 30 Qua-
dratmeter grofRe ,studentische
Musterwohnung“ bei einer
»hormalen Ausstattungsquali-
tat” beriicksichtigt. Der teuerste
Standort fur Studierende bleibt
die bayrische Landeshauptstadt.
Hier betragt die Miete fir eine
Musterwohnung 724 Euro. Dar-
auf folgen in der Spitzengruppe
die Stadte Stuttgart, Freiburg,
Frankfurt und Heidelberg.

BAfOG reicht oft nicht
fiir die Miete

Gunstig bleibt das Wohnen
fur Studierende jedoch in Mag-
deburg und Leipzig. Laut Report
bleibt neben dem angespann-
ten Mietmarkt auch die finan-
zielle Situation fur Studierende
schwierig. Selbst mit dem ma-
ximalen BAfoG-Wohnzuschlag
konnten sich Studierende in 27

von 30 untersuchten Stadten die
Wohnung nicht mehr leisten. Aus
diesem Grund mussen viele Stu-
dierende auf Nebenjobs zurtick-
greifen, die in der Corona-Krise
allerdings haufig nicht mehr zur
Verfiigung stehen.

SoVD-Gutachten analysiert
heif’en Wohnungsmarkt

Wie die Verdrangung auf dem
Wohnungsmarkt vor allem Men-
schen mit niedrigen Einkommen
betrifft - zu denen auch Studie-
rende gehoren - hat der SoVD in
seinem grofden Gutachten,Wohn-
verhaltnisse in Deutschland.
Mietbelastung, soziale Ungleich-
heit und Armut” dargelegt (www.
sovd.de/guteswohnen). So ent-
wickelten sich seit den 1990er-
Jahren die Mieten starker als die
Einkommen. Besonders betroffen
sind Haushalte mit niedrigem
Einkommen mit Mietbelastungs-
quoten bei knapp 40 Prozent.

Die Miete macht Uber eine Mil-
lion Haushalte in Grof3stadten so
arm, dass ihr Einkommen nach
Miete unter dem Regelsatz von
Hartz IV liegt. So verstarkt Mie-
te die soziale Ungleichheit. Dies

Hinterbliebene mussen fur Verstorbene die Steuererklarung abgeben

Auch Tote sind steuerpflichtig

Der Tod einer*s Angehorigen ist schmerzlich. Doch es kommen auch viele Aufgaben auf die Hinter-
bliebenen zu.Sie miissen sich nicht nur um Beerdigung, Haushaltsauflosung und Kiindigung laufender
Vertrage kiimmern, sondern auch eine ausstehende Steuererkldrung des*r Toten abgeben.

War der*die Verstorbene zum
Zeitpunkt des Todes zu einer
Steuererklarung fur das ver-
gangene oder das laufende
Jahr verpflichtet, so geht diese
Pflicht auf den Alleinerben oder
die Alleinerbin Uber. Bei einer
Erbengemeinschaft missen die
Mitglieder jemanden aus ihrer
Mitte damit beauftragen. Fur
die Einkommensteuererklarung
gilt die Ubliche Abgabefrist, die
auf Antrag verlangert werden
kann.

Hat der*die Verstorbene als
Arbeitnehmer*in  monatlich
Lohnsteuer bezahlt, ist die Ab-
gabe einer Steuererklarung
freiwillig. Dafur gibt es vier
Jahre Zeit. Eine freiwillige Steu-
ererklarung lohnt sich, wenn
der*die Verstorbene zu viele
Steuern im Voraus gezahlt hat.
Klarheit konnen vergangene
Steuerbescheide liefern.

Wenn nicht alle erforderli-
chen Unterlagen und Belege
auffindbar sind, kann die*der
Erbberechtigte Kopien von In-

stitutionen wie zum Beispiel
Banken oder Krankenkassen
unter Vorlage des Erbscheins
verlangen. Auch alte Steuer-
bescheide darf das Finanzamt
anfordern.Bestand eine Zusam-
menveranlagung mit dem*der
Ehepartner*in, ist dazu das Ein-
verstandnis des*der Witwe®rs

FI-L
Foto: Rawplxel com/Adobe Stock
Auch wenn die Trauer grof} ist - Hinterbliebene miissen bei einem
Todesfall viele Formalitadten erledigen.

erforderlich.

Rickzahlungen oder Nachfor-
derungen gehen nach Erbquote
an alle Erb*innen und miissen
auch bei deren Einkommens-
steuererklarungen berticksich-
tigt werden. Bei einer hoheren
Rickzahlung kann Erbschafts-
steuer fallig werden!

wird auch an ungleichen Wohn-
flachen und Verfugungsrechten
Uber den Wohnraum deutlich.
Armutsgefahrdete und ein-
kommensschwache Haushalte
werden durch die Miete stark
belastet, leben in kleineren
Wohnungen und in unsicheren
Verhaltnissen wie zur Unter-
miete. Neben den Gruppen mit
geringem Einkommen zeigen
sich auch andere Gruppen, die
eine hohe mittlere Mietbelas-
tung aufweisen. Diese sind oft
Gruppen, die auch sonst gesell-
schaftlich benachteiligt sind:
Alleinerziehende, Haushalte mit

Foto: Jacob Lund/Adobe Stock.

So sieht das studentische Klischee aus. Doch bezahlbaren Wohn-
raum zu finden,wird fiir den akademischen Nachwuchs schwieriger.

Migrationshintergrund oder Per-
sonen im Rentenalter, Menschen,
die Transferleistungen beziehen,
und Haushalte mit Menschen mit
geringem Bildungsgrad. Ebenso
haben Singlehaushalte allge-
mein eine hohe Mietbelastung.
Unklar ist allerdings, wie stark
sich diese Gruppen mit den
niedrigen Einkommensgruppen
Uberschneiden. So bleibt eben-
falls unklar, ob die hohe Mietbe-
lastung allein Uber das niedrige
Einkommen zu erklaren ist oder
ob auch Diskriminierung oder
besondere Bedurfnisse daftr
verantwortlich sind. cvm

Vorsorge ist nicht nur fur Risiokogruppen sinnvoll

Grippeschutzimpfung
in Zeiten von Corona

Wer sollte sich gegen die saisonale Grippe impfen lassen? Die
Standige Impfkommission (STIKO) beim Robert Koch-Institut emp-
fiehlt dies vor allem Personen, die besonders gefahrdet sind, an
einem schweren Verlauf von Covid-19 zu erkranken. Angesichts der
anhaltend hohen Infektionszahlen ist eine Grippeschutzimpfung
aber durchaus auch fiir andere Personengruppen sinnvoll.

Bei einer Influenza-Infektion besonders gefahrdet sind Men-
schen ab einem Alter von 60 Jahren sowie Personen mit Blut-
hochdruck, Diabetes, Asthma oder Herzschwache. Aber auch wer

mit einem Menschen dieser
Risikogruppe zusammenlebt
oder beruflich in besonderer
Weise gefahrdet ist, sollte sich
impfen lassen.

Da eine Grippe das Immun-
system schwacht, kann sich der
Korperin einem derartigen Fall
nur schwer gegen das Corona-
virus wehren.Da die ersten An-
zeichen bei einer Grippeinfek-
tion denen einer Infektion mit
dem Coronavirus SARS-CoV-2
ahneln, kann eine Schutzimp-
fung auch dabei helfen, das
Gesundheitssystem insgesamt
zu entlasten. Das bedeutet im
Umkehrschluss naturlich nicht,
dass man dadurch vor einer
Ansteckung mit dem Corona-
virus geschitzt ist. jos

Foto: Dragonimages / Adobe Stock
Eine Grippeschutzimpfung ist
nicht nur besonders gefahrde-
ten Personen zu empfehlen.
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Rote Figuren auf Niedersachsen-Tour

Der SoVD in Niedersachsen hat die ndchste Phase seiner Kampagne ,Wie grof3 ist dein Armutsschatten?“ eingeldutet. Mit Bodenzeitun-
gen, roten Figuren und zahlreichen Informationen sagt Niedersachsens grof3ter Sozialverband der Armut im ganzen Land den Kampf an.

Die roten SoVD-Figuren sind echte Hingucker - hier vorimposanter
Kulisse auf dem Rathausplatz in Gottingen.

Hier im Einsatz auf dem Fiedelerplatz in Hannover: Die grof3forma-
tigen Bodenzeitungen des SoVD laden zum Mitmachen ein.

An Stehtischen wie hier in Hannover-Vahrenheide / Sahlkamp hal-
ten die SoVD-Aktiven zahlreiche Infos fiir Interessierte bereit.

Mit seinen Aktionen sorgt der SoVD immer wieder fiir Gesprachs-
stoff - so wie hier auf dem Herrenhduser Markt in Hannover.

i d"ll
f‘:---—*-
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Auftakt der Niedersachsen-Tour in Schneverdingen im Heidekreis: SoVD-Aktive nutzen den Markttag,
um Passanten auf das Thema Armutsgefahrdung aufmerksam zu machen.

Immer mehr Menschen sind
in Niedersachsen von Armut be-
droht - viele von ihnen wissen
es allerdings nicht. Mit seiner
Kampagne ,Wie grof3 ist dein
Armutsschatten?“will der SoVD
die Probleme deshalb in den
Fokus der Offentlichkeit riicken
und gleichzeitig Druck auf die
Politik aufbauen.

Nachdem die Kampagne auf-
grund der Corona-Pandemie
zunachst ausschlieBlich im In-
ternet gestartet war, hat Nie-
dersachsens grofster Sozialver-
band jetzt die ndchste Phase
eingelautet: Seit Anfang Okto-
ber machen SoVD-Aktive auf
offentlichen Platzen im ganzen
Land darauf aufmerksam, dass
das Thema Armutsgefahrdung
mittlerweile in der Mitte der
Gesellschaft angekommen ist
und wirklich jeden etwas an-
geht. ,Gerade jetzt zeigt sich
die Dringlichkeit unserer Kam-
pagne besonders deutlich,
weil das Thema Armut infolge
der Pandemie noch viel mehr
Menschen betrifft’, erklart der
SoVD-Landesvorsitzende Bern-
hard Sackarendt. Vor allem Al-
leinerziehende, Menschen mit
Behinderung, Jugendliche und
Altere sind oft gefahrdet.”

Vor diesem Hintergrund hat
der SoVD vier verschiedene Ar-
mutsbiografien entwickelt - fik-
tive Lebenslaufe,die die Brisanz
der Lage verdeutlichen. Ver-
korpert werden diese Armuts-
biografien durch lebensgrofie
rote Figuren, die sich bei den
Veranstaltungen vor Ort immer
wieder als echte Hingucker
erweisen und fur groBe Auf-
merksamkeit sorgen. Mit auf-
falligen Bodenzeitungen und
zahlreichen Informationen regt
Niedersachsens grofiter Sozial-
verband darlber hinaus immer
wieder zum Nachdenken und
Mitmachen an.

Den Auftakt der Niedersach-
sen-Tour bildete eine Aktion des
SoVD im Heidekreis auf dem
Marktplatz in Schneverdingen.
Es folgten Veranstaltungen in
Hannover, Gottingen, Liineburg
und Wolfenbuttel. Weitere Ter-
mine sind unter anderem im
Emsland geplant. Als Hohe-
punkt der Tour will Niedersach-
sens groBter Sozialverband am
11. November vor den Landtag

JETZT MITMACHEN!

in Hannover ziehen und Sozi-
alministerin Carola Reimann
seine Forderungen zur Armuts-
bekampfung lberreichen. ,Mit
unseren Aktionen machen wir
darauf aufmerksam, dass sich
bei dem Thema endlich etwas
bewegen muss’, unterstreicht
SoVD-Landeschef Sackarendt.
Mehr Informationen zu der
Kampagne gibt es unter www.
armutsschatten.de. sj/win

Online-Demo gegen Armutsgefahrdung

Foto: lakov F-ilim‘onov/Adobe Stock; Steeeg GmbH
Bitte recht freundlich: Ein Selfie mit einer der roten Figuren
geniigt, um bei der Online-Demo des SoVD dabei zu sein.

Als Teil seiner landeswei-
ten Kampagne ,Wie grof3 ist
dein Armutsschatten?” hat
der SoVD in Niedersachsen
eine Online-Demo ins Leben
gerufen, bei der jeder mit-
machen kann. ,Aufgrund der
Corona-Pandemie sind gro-
Re Kundgebungen derzeit
immer noch schwierig. Dar-
um haben wir unsere Demo
ins Internet verlegt’, erklart
der SoVD-Landesvorsitzende
Bernhard Sackarendt.

Dabei sein ist ganz einfach:
Wer an der Demo teilneh-
men mochte, muss nur ein
Bild von sich und einer der
lebensgrof’en roten Figuren,
die derzeit bei verschiede-

nen Aktionen in ganz Nieder-
sachsen unterwegs sind, Uber
die Internetseite www.demo.
armutsschatten.de hochladen.
Nicht vor Ort? Kein Problem:
Man kann das Foto auch vir-
tuell erstellen. Wie das funk-
tioniert, wird auf der Internet-
seite erklart. AuBerdem kann
man ein Bild auf Instagram
oder Twitter mit dem Hashtag
#demoarmutsschatten pos-
ten. Es erscheint dann auto-
matisch bei der Online-Demo.
Der SoVD freut sich auf viele
Unterstitzerinnen und Unter-
stutzer. Ab 100 Teilnehmen-
den spendet Niedersachsens
grofdter Sozialverband an die
Jafel Deutschland”.  sj/win
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Von links: Biirgermeister Dr. Andreas Bovenschulte, Geschaftsstellenleiterin Diana Maleschewski und
Landesvorsitzender Joachim Wittrien im Gesprach.

Gesprach mit Bremens Burgermeister in der SoVD-Landesgeschaftsstelle

Solidarisch durch die Krise

Der Besuch von Bremens Biirgermeister Dr. Andreas Bovenschulte war schon vor einem halben Jahr
geplant. Wegen der Corona-Pandemie wurde er verschoben und konnte Mitte September endlich
nachgeholt werden. Eine gute Stunde hatte Bovenschulte in seinem Terminkalender reserviert, und

die Zeit verging wie im Flug.

Normalerweise stellt der
1. Landesvorsitzende Joachim
Wittrien zu Beginn eines Ge-
spraches die Aufgabenbereiche
des SoVD vor. Allerdings nicht
bei Andreas Bovenschulte,denn
dieser kannte sich bereits aus.
Als langjahriges Mitglied spen-
det er der Arbeit des Landes-
verbandes grof3e Anerkennung
und kam gleich
zu einem heik-
len Thema:
WNas machen
die Mitglieder-
zahlen, was hat sich durch die
Corona-Krise verandert?” Joa-
chim Wittrien berichtete uber
Stagnation und fehlende Neu-
mitglieder, da Messen und an-
dere Veranstaltungen als Orte
der Mitgliederwerbung ausge-
fallen seien.

Rund um das Thema ,Corona“

ging es auch im weiteren Ge-
sprachsverlauf. Bovenschulte
freute sich Uber die positive
Einschatzung Wittriens, der die
Arbeit des Senats lobte. Aber
auch die derzeitige Kritik sei
ihm verstandlich, so Boven-
schulte, denn in Phasen der
Corona-Lockerungen gebe es
einen starkeren Diskussionsbe-
darf. Seiner Einschatzung nach
seien die Bremer Burger*innen
grundsatzlich zufrieden mit
dem eingeschlagenen Weg:
Wir mussen in kontrollierten
Schritten zur Normalitat zu-
ruckkehren, wobei die Gesund-
heit oberste Prioritat hat. Wir
mussen alles tun, damit es kei-
nen zweiten Lockdown gibt.*
Bovenschulte zeigte mit Hin-
weis auf den geplanten ,Frei-
paak” sowie die Schul- und Ki-
taoffnungen auf,wie er sich den

Die Gesundheit hat bei
den Lockerungen die
oberste Prioritat

sogenannten ,Bremer Weg“vor-
stellt: ,klare Rahmenbedingun-
gen schaffen und schrittweise
vorgehen!” Er will Extreme
vermeiden, einen ,verniinftigen
Mittelweg” ansteuern und setzt
dabei auf eine ,zuriickhaltende
Kommunikation®.

Beide Gesprachspartner be-
tonten,dass man in der jetzigen
Zeit vor grofien
Aufgaben ste-
he. ,In der Co-
ronakrise darf
uns der Wert
von Solidaritat, Gemeinwohl
und starken offentlichen Struk-
turen nicht durch eine schwie-
rige wirtschaftliche Lage verlo-
ren gehen’, so Bovenschulte. Er
pladierte fir einen Lastenaus-
gleich zur Konsolidierung der
Staatsfinanzen. ,Diese Zeit darf
nicht mit einer zerkliifteten Ge-
sellschaft enden! Der solida-
rische Grundgedanke unserer
Gesellschaft darf nicht unter die
Rader kommen.” Bovenschulte
wies exemplarisch auf die aus-
stehende Digitalisierung des
Schulbereichs hin. Wir missen
viel Geld in die
Hand nehmen,
um gleiche
Bedingungen
zu schaffen®,
sagte er, ,aber es ist gut inves-
tiertes Geld!”

Ein weiteres Thema waren
die Auswirkungen des Lock-
downs im Pflegebereich. Joa-
chim Wittrien berichtete von
der Betroffenheit vieler Mit-
glieder und dem Wunsch, dass
die Schutzkonzepte fiir Altere
bei einer weiteren Verscharfung
der Lage verdndert werden.
Dazu der Birgermeister: Wir

Einen Weg finden, um die
Einschrdankungen fur alle
ertraglich zu machen

haben das klare Ziel, Infektio-
nen zu verhindern, aber zu star-
re Besuchskonzepte gehen auf
Kosten der Lebensqualitat. Fur
die Praxis bedeutet dies: so viel
Schutz wie notig, so viel Besuch
wie moglich!”

Bovenschulte machte deut-
lich, dass es auch in anderen
Bereichen keine Alternative zur
schrittweisen Offnung gebe.
,Eine Risikoreduzierung auf
Null gibt es nicht, wir kénnen
nur hoffen, ein ertragliches Ni-
veau zu finden, um eine zweite
Welle zu vermeiden.Wenn es zu
einer erhohten Infektionszahl
kommt, miissen wir Maftnah-
men verscharfen. Aber eben in
MaRen, sozusagen minimalin-
vasiv.”

Dies liefse sich auf alle ge-
sellschaftlichen Bereiche
ausweiten, waren sich die Ge-
sprachspartner einig. ,Auch wir
im Landesverband versuchen,
zu einer neuen Normalitat zu
gelangen’, so Wittrien.

Zum Abschied gab es ein ganz
personliches Geschenk von Bo-
venschulte: Er lieR? seine SoVD-
Mitgliedschaft
umziehen,
namlich  von
seiner alten
Wirkungsstat-
te in Niedersachsen nach Bre-
men. Eine Bereicherung fur die
notleidende Mitgliederstatistik
und eine bleibende Erinnerung
an den Besuch des Biirgermeis-
ters.

Anwesend beim Gesprach
waren neben Bilirgermeister Dr.
Andreas Bovenschulte und dem
1. Landesvorsitzenden Joachim
Wittrien auch Geschaftsstellen-
leiterin Diana Maleschewski.

-Peter Maszlen /Adobe Stock

Senior*innen gelten als Corona-Risikogruppe. Sie sind und waren
von Kontaktbeschrankungen besonders betroffen.

SPA fordert neues Schutzkonzept fur Senior*innen

Strenge Regeln lockern

Der Lockdown im Marz und April hatte das Leben der Menschen
im Land Bremen auf den Kopf gestellt. Dank Verhaltensregeln und
zunehmenden Tests kehrte jedoch bald ,eine neue Normalitét” in
den Alltag ein. Allerdings hielt der Ausnahmezustand fiir dltere
und vorerkrankte Menschen noch iiber Monate an.

,Bislang bestand die staatliche Vorsorge aus Besuchsverboten
in Pflegeeinrichtungen und faktischen Ausgehverboten fur Men-
schen, die dort oder zu Hause lebten®, so Klaus Mohle, Sprecher des
Sozialpolitischen Ausschusses im Landesverband. Er erganzt:,Nun
werden die strengen Regeln in den Heimen zwar gelockert, aber
die Zustande fur alle Beteiligten sind immer noch belastend. Im
Hinblick auf den Herbst und Winter mit erhohten Infektionszahlen
fordern wir ein Konzept, das nicht wieder zu sozialer Isolation
fuhrt!”

Der Landesverband fordert, dass dieses Schutzkonzept folgende
Aspekte beinhaltet:
 Einen kommunalen ,Notfallpool®fiir pflegerische Unterstiitzung,

wenn externe Hilfen im privaten Haushalt aus Krankheitsgriin-

den plotzlich ausfallen.

» Mehrmalige wochentliche Testung des Pflegepersonals wah-
rend der Arbeitszeit auf Kosten der offentlichen Hand.

e Schutzmafnahmen, die nur mit Zustimmung der Betroffenen
und der Angehdrigen umgesetzt werden dirfen. Dem Beduirf-
nis nach engeren sozialen und physischen Kontakten muss den
Hygienemafinahmen entsprechend kreativ Rechnung getragen
werden.

» Beschaffung und Verteilung von Schutzausristung und Desin-
fektionsmitteln sowie Masken, die ihre Trager*innen nachweis-
lich vor Infektionen schiitzen. Hierzu zahlen auch Spezialmas-
ken,die das Atmen erleichtern und einen zwischenmenschlichen
Kontakt ermoglichen.

Mohle kann sich vorstellen, dass in Pflegeeinrichtungen staat-
lich finanzierte ,Hygiene-Scouts” eingestellt werden. Diese sollen
Fachkrafte entlasten,indem sie Besucher®innen (iber die Hygiene-
anforderungen aufklaren und Betroffene bei Spaziergangen oder
kleinen Einkaufen begleiten.

Auch fur den 1. Landesvorsitzenden Joachim Wittrien besteht
dringender Handlungsbedarf: ,Viele unserer 12.000 Mitglieder
gehoren zur Risikogruppe. Sie berichten iber Versorgungsliicken,
aber auch von Einsamkeit, Angst und Verzweiflung, die sie in den
letzten Monaten erlebt haben. Die Stimmung der Angehdérigen
Pflegebedurftiger schwankt zwischen Schmerz, Wut und Trauer.
Dies darf nicht wieder passieren! Das Selbstbestimmungsrecht
alterer und pflegebediirftiger Menschen gilt auch in Zeiten der
Covid-19-Pandemie!”

Besuchen Sie uns
auch im Internet
www.sovd-hb.de
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SoVD-Landesverband und Berufsbildungswerk fertigen professionell Kissen fur Brustkrebspatient®innen

Herzkissen sollen bei der Heilung helfen

Grof3e Freude bei den Verantwortlichen der Bremer Krebsgesellschaft: Mitte September erhielten
sie 70 rote, herzformige Kissen fiir Betroffene mit Brustkrebs, iiberreicht von einer Delegation des
SoVD-Landesverbandes. Diese sogenannten ,Herzkissen“ lindern die Schmerzen von Patient*innen
mit einer Brustkrebs-OP, denen die Lymphknoten entfernt werden mussten. Sie konnen sich die
Herzkissen unter den Arm klemmen und entlasten so die Achselhdhle.

LFUr uns sind diese Kissen
wirklich eine Herzensangele-
genheit’, sagte Marie Rosler,
Leiterin von drei Beratungsstel-
len der Bremer Krebsgesell-
schaft.,Sie sind eine grof3e Hilfe
fur Betroffene. Sie haben weni-
ger Schmerzen bei der Heilung,

die Kissen machen Mut und sie
fuhlen sich getrostet durch den
Gedanken, dass jemand an sie
gedacht hat.”

Die Idee, Kissen mit einem
speziellen Schnitt mit verlan-
gerten Herzfligeln und einer
exakt vorgeschriebenen Fill-

Samtliche Veranstaltungen sind bis auf Weiteres aufgrund der
aktuellen Corona-Krise abgesagt. Wird diese Regelung innerhalb
der kommenden Monate aufgehoben oder gedndert, werden die
Mitglieder des Landesverbandes Bremen kurzfristig iber die Orts-
verbadnde, per ,Handzettel“und / oder Giber den monatlichen News-
letter dariiber entsprechend informiert werden.

Ehrenamtler gesucht

: Zur Unterstiitzung unserer Ortsverbande, die nicht nur die !
i kulturellen Angebote fiir ihre Mitglieder vor Ort organisieren, :
: sucht der SoVD Interessierte, die neue Kontakte kniipfen und
{ etwas aus ihrer freien Zeit machen méchten.
i Wenn Sie sich angesprochen fiihlen, eine neue Aufgabe su- :
i chen und gerne Naheres erfahren méchten, wenden Sie sich :
i bitte an Ihre zustandige Kreisgeschaftsstelle. :
i Folgende Kreisverbande freuen sich iiber lhren Anruf und
: erlautern lhnen gerne die Details: :

Kreisverband Bremen: Tel.: 0421 /16 38 490,

Kreisverband Bremerhaven: Tel.: 0471 /28 006.

:-‘-I.L.I.

Foto: Sm|leus/Adobe Stock

Allen Mitgliedern, die im November Geburtstag feiern, gratuliert

der SoVD Bremen herzlich. Er wiinscht diesen alles Gute, vor allem

Gesundheit und Wohlergehen. Allen derzeit erkrankten Mitglie-
dern winscht der Landesverband eine baldige Genesung.

Hier finden Sie Kontaktadressen sowie Ansprechpartner*innen
des SoVD im Landesverband Bremen.Um Termine fur eine Sprech-
stunde zu erhalten, wenden Sie sich bitte an lhre zustandige Kreis-
geschaftsstelle!

Landesverband / Landesrechtsabteilung /

Kreisverband Bremen / Kreisverband Bremen-Nord
Breitenweg 10-12, 28195 Bremen. Tel.: 0421/16 38490,

E-Mail: info@sovd-hb.de.

Kreisverband Bremerhaven
Barkhausenstrafse 22, 27568 Bremerhaven. Tel.: 0471 /28 006,
E-Mail: kreis-bremerhaven@sovd-hb.de.

menge anzufertigen, stammt
aus den USA und verbreitet sich
durch Anleitungen im Internet
auch in Europa. Beim Landes-
verband ist sie in einem Frau-
ensprecherinnenseminar dis-
kutiert und von Edith Wittrien
weiterverfolgt worden.

.Es war fir alle Frauen klar,
dass wir uns fir diese gute
Sache einsetzen®, berichte-
te Edith Wittrien, ,aber vielen
war die private Anfertigung
zu schwierig. So entstand die
Idee, das Berufsbildungswerk
Bremen mit ins Boot zu ho-
len.” Gesagt, getan: Dr. Torben
Moller, Geschaftsfuhrer des
Ausbildungsunternehmens fir
junge Menschen mit Handicap,
war begeistert und stellte gern
den Kontakt zum Ausbildungs-
bereich ,Raumausstattung” her.
Die Raumausstatter-Azubis ha-
ben sich mit groRem Engage-
ment der Sache angenommen
und die Herzkissen genaht.

Marie Rosler und Wilfried
Hautop, Geschaftsfiihrer*in der
Bremer Krebsgesellschaft, wa-
ren voll des Lobes: ,Die Kissen

Bei der Herzkisseniibergabe waren anwesend (von links): Wil-
fried Hautop, Geschiftsfiihrer der Bremer Krebsgesellschaft, Lan-
desfrauensprecherin Ute Dreyer, 1. Landesvorsitzender Joachim
Wittrien, Edith Wittrien,Marie Rosler, Leiterin der Beratungsstellen
der Bremer Krebsgesellschaft sowie Geschaftsstellenleiterin Diana

Maleschewski.

sind sehr professionell gefer-
tigt, ein herzliches Dankeschon
fur die sorgsam angefertigten
Einzelstiicke.”

Begeistert waren beide auch
von der liebevollen Verpackung
der einzelnen Kissen. Versehen
mit Infomaterial und den bes-
ten Winschen vom Landesver-
band und dem Berufsbildungs-
werk Bremen werden sie nun
den Heilungsprozess begleiten.
Die Bremer Krebsgesellschaft

reicht die Kissen direkt an Be-
troffene weiter, aber auch die
Bremer Frauenklinik am DIAKO
wird Herzkissen erhalten.

Jlch freue mich sehr Uber
Projekte wie diese’, sagte der
1. Landesvorsitzende Joachim
Wittrien, ,sie sind sehr lebens-
nah. Wir vom SoVD leisten Hil-
fe und wissen genau, dass wir
damit Menschen in schwierigen
Lebenssituationen Mut zuspre-
chen konnen.”

20.Venuslauf fand dieses Jahr unter besonderen Bedingungen statt

Venuslauf trotz(t) Corona

Auch in diesem Jahr fand Ende September der Benefizlauf, Auf zur Venus"zugunsten krebskranker
Menschen statt. Wegen der Corona-Pandemie startete der 20. Lauf jedoch nicht wie iiblich am Mar-
cusbrunnen im Bremer Biirgerpark, sondern iiberall in Bremen und im Umland.

Auch der SoVD-Landesver-
band war dem Aufruf der Bre-
mer Krebsgesellschaft gefolgt.
,Es warzwar ganz anders, allein
von zuhause loszufahren, hat
aber bei dem schonen Wetter
trotzdem viel Spa® gemacht’,
so Geschaftsstellenleiterin Di-
ana Maleschewski, die 17 Kilo-
meter radelte.

Ihr Kollege Patrick Willert hat
dies noch getoppt: Er ist rund
um den Werdersee und an der
Weser entlang stolze 23 Kilo-
meter gejoggt.,Ein tolles Erleb-
nis’, so Willert, ,normalerweise
laufe ich weniger Kilometer,
aber ich wollte es einfach mal
ausprobieren. Ein Ansporn fur
mich, beim nachsten Halbma-
rathon mitzumachen.”

Beteiligt hatten sich auch vier
Mitglieder vom Ortsverband
Vegesack, darunter der 1. Vor-
sitzende Jirgen Berger. ,Meine
Frau und ich waren sechs Kilo-
metern zu Fu® im Knoops Park
unterwegs und haben die wun-
derbare Strecke sehr genossen’,

berichtete er. Eine Spitzenposi-
tion nahmen Christiane und
Rainer Kuhn ein: Sie glanzten
mit insgesamt 80 Fahrradkilo-
metern.

Wer am Venuslauf teilneh-
men wollte, konnte per pedes,
Drahtesel oder auf dem Wasser
aktiv werden. Sogar auf dem
Golfplatz oder beim Hindernis-
parcours auf dem Stadtwerder
waren einige unterwegs. Jeder
Kilometer wurde von Sponso-
ren mit 50 Cent honoriert. Der
Erlds kommt wohnortnahen
Sport- und Bewegungsangebo-
ten fir krebskranke Menschen
zugute.

Das SoVD-Team legte insge-
samt beachtliche 350 Kilome-
ter zuriick. Weiter als je zuvor”,
lobte der 1. Landesvorsitzende
Joachim Wittrien. ,Wenn sich
andere auch so ins Zeug ge-
legt haben, sollte der Venuslauf
trotz Corona annahernd die Er-
L6se des letzten Jahres erbracht
haben!” Seine Prognose war
gewissermafen ,goldrichtig®,

Geschiftsstellenleiterin Diana
Maleschewski war beim Venus-
lauf mit dem Rad in Bremen-
Nord unterwegs.

wurde aber durch das Ergeb-
nis von sensationellen 55.125
Kilometern noch ubertroffen.
Damit wurde das Rekordergeb-
nis vom letzten Jahr um 13.367
Kilometer getoppt.
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Katharina Fegebank und Klaus
Wicher.

Klaus Wicher (li.) und Landesfrauensprecherin Susanne Langhagel
(2.v. li.) mit Dr. Stephanie Rose (rote Jacke) und Referent*innen.

Klaus Wicher im Gesprach mit Politiker*innen

Kontakte zur Politik pflegen

Anfang Oktober war der Hamburger Landesvorsitzende Klaus Wicher zu Gast bei der Zweiten
Biirgermeisterin Katharina Fegebank. Auch mit der SPD-Bundestagsabgeordneten Dorothee Martin
und Dr. Stephanie Rose von der Linken fiihrte er Gesprache.

Fir Klaus Wicher, Hamburgs
SPD-Landesvorsitzender, ist der
Draht zur Politik ganz entschei-
dend fiir seine Arbeit fir den
Verband: ,In den Gesprachen
mit Vertretern aus der Birger-
schaft, aber auch aus den Bezir-
ken liefere ich oft Hintergrund-
infos, spreche Missstande an
und berichte von Erfahrungen,
die wir in unserer Rechtsbera-
tung machen. Vieles ist nicht
alltagstauglich.Wie sich das fur
die Menschen auswirkt, dariiber
spreche ich mit den politischen
Vertretern.*

Vor wenigen Tagen war der
Hamburger Landeschef zu Gast
bei der Zweiten Burgermeiste-
rin Katharina Fegebank (Biind-
nis 90/Die Grunen). Er sprach
mit ihr Uber die brennendsten
sozialpolitischen Herausforde-
rungen und warb um Unterstit-
zung fur die Special Olympics.
Die Olympiade fur Menschen
mit geistiger Behinderung soll
2023 in Berlin ausgetragen
werden.

Mobilitat und Wohnen wa-
ren Thema eines Treffens, das
Wicher mit der Bundestags-

Von links: Klaus Wicher, Referent Christian Fresenborg und Doro-
thee Martin.

abgeordneten Dorothee Mar-
tin hatte. Die SPD-Politikerin
ist Nachfolgerin von Johannes
Kahrs. Klaus Wicher legte ihr
dar,welche Folgen der fehlende
soziale Wohnungsbau fur dieje-
nigen in der Stadt hat, die nur
wenig haben. Auch der Ausbau
der Magistralen kam auf den
Tisch. Dabei waren sich beide
einig, dass dies umsichtig ge-
plant werden muss.

Um die immer groBer wer-
dende soziale Spaltung in der
Stadt ging es bei einem Aus-

\Y Aktuelle Urteile

Reiserecht: Zusatzkosten
diirfen nicht versteckt sein
Online-Vermittler von Flug-
reisen mussen auf ihrer Inter-
netseite die Zusatzkosten fur
die Aufgabe von Gepackstiicken
angeben.Die Anbieter durfen es
nicht dabei belassen, lediglich
darauf hinzuweisen, dass der
(Flug-)Preis kein Freigepack

enthalt. Die Verbraucher®*innen
missen erkennen konnen, wie
hoch der Aufpreis fiir das Ge-
pack ist. Kdnnen sie das nicht,
so liegt ein Verstof} gegen die
Luftverkehrsdienste-Verord-
nung der Europdischen Union
vor, die vorschreibt, dass be-
reits zu Buchungsbeginn auch
die Kosten flir wahlbare Zusatz-

tausch mit Dr. Stephanie Rose
(Die Linke). Klaus Wicher schil-
derte der Burgerschaftsabge-
ordneten die grof’en Schwie-
rigkeiten, vor denen Menschen
mit wenig Einkommen stehen,
wenn sie eine neue Wohnung
suchen. Besonders die immer
mehr werdenden Alteren, die
von Grundsicherung leben, sei-
en tief verunsichert. Weiterhin
warb er fir den Aufbau von
Quartierszentren, die alle Men-
schen im Stadtteil zusammen-
bringen konnten.

leistungen anzugeben sind. Ge-
rade bei niedrigen Flugpreisen
fallen die Kosten fiir das Gepack
erheblich ins Gewicht. Auch
darf der zu Buchungsbeginn ge-
nannte Preis sich nicht um eine
Servicegebiihr erhéhen, wenn
Kund*innen mit einer gangi-
gen Kreditkarte bezahlen (OLG
Dresden, 14 U 1885/19). wb

Liebe Mitglieder,

mehr denn je geht es jetzt um
soziale Gerechtigkeit in unserer
Stadt. Sinkende Einkommen,
hchere Arbeits- und Langzeit-
arbeitslosigkeit und kleinere
Topfe in den offentlichen Haus-
halten sagen eindeutig: Wir
stehen vor einer zunehmenden
sozialen Spaltung in der Stadt.
Vor allem Menschen aus dem
Mittelstand steigen in Zeiten
von Corona immer Ofter sozial
ab, die Armut wird groRer und verfestigt sich.

Die anstehenden Haushaltsberatungen in Senat und Birger-
schaft sind uberschattet von der Corona-Pandemie mit ihren
weitreichenden okonomischen Folgen. Ein Aussetzen der Schul-
denbremse konnte die Lasten jetzt gerechter verteilen. Sie ware
ebenso erforderlich wie eine Umverteilung der Lasten auf die Ge-
winner der Pandemie und diejenigen mit starken Schultern.Zuerst
mussen wir den Menschen helfen, die in der Armutsfalle sitzen.

Der Weg ist vorgezeichnet: Sozialpolitik,Arbeitsmarktpolitik und
Wirtschaftsforderung mussen ab sofort vor der Entwicklung von
Prestigeprojekten stehen. Es darf kein weiteres Milliardengrab
durch einen neuen Elbtower entstehen, kein SchlieRen von Sozial-
einrichtungen und keine Kiirzungen bei Sozialgerichten und Sozi-
alausgaben geben. Der SoVD Hamburg wird sich auf allen Ebenen
dafur einsetzen, dass Sparmafinahmen nicht schon wieder zu Las-
ten der Benachteiligten gehen. Wir muissen den Schulterschluss
wagen und dagegenhalten. Unterstitzen sie uns deshalb jetzt!
Werden Sie Mitglied in Hamburgs groftem und leitungsfahigstem
Sozialverband!

Klaus Wicher

lhr Klaus Wicher, 1. Landesvorsitzender

Personalnot in den Hamburger Behorden

Warten auf den Bescheid

Weil die Personalnot in den Hamburger Amtern so grof ist,
warten Betroffene teils monatelang auf die Bewilligung ihrer An-
trage. Besonders hart trifft das Menschen mit Behinderung und
Empfanger*innen von Grundsicherung.

Die Hamburger Verwaltung achzt unter einem massiven Per-
sonalmangel. Teils monatelang missen Antragsteller*innen bei-
spielsweise auf die Bewilligung ihrer Grundsicherung warten.Auch
Menschen mit Behinderung konnen Leistungen wie Assistenzleis-
tungen oder Beforderungskosten nicht in Anspruch nehmen oder
bezahlen, weil die Bescheide ausstehen. Hinzu kommt, dass in den
Behorden eine neue Software eingefiihrt wurde, die nicht effektiv
arbeitet und die jeden Tag die Mitarbeiter®innen zur Verzweif-
lung treibt: ,Weil das System nicht funktioniert, bekommen Zu-
wendungsempfanger von einem Tag zum anderen kein Geld mehr.
Das ist nicht akzeptabel’, kritisiert SoVD-Landesvorsitzender Klaus
Wicher. Derzeit lagen bei einzelnen Kolleg*innen bis zu 400 Falle
auf dem Tisch.

Die Betroffenen wirden zu Bittstellern und Menschen zweiter
Klasse: ,Wenn man sich nichts mehr leisten kann, weil der Be-
scheid nicht kommt, dann ist das nicht nur bitter, sondern auch
erniedrigend.” Wicher warnt: ,Die Heime missen in Vorleistung
gehen. Das kann sich jede Einrichtung nur bis zu einem gewissen
Grad leisten.Andernfalls droht im schlimmsten Fall die Kiindigung
des Heimplatzes!” Laut Bundesverband privater Anbieter sozialer
Dienste (BPA) liegen die Aufienstande bei den Hamburger Pflege-
einrichtungen derzeit bereits bei mehreren hunderttausend Euro.

Klaus Wicher empfiehlt den Betroffenen, bei den Amtern vorzu-
sprechen und ihr Anliegen direkt vor Ort vorzutragen.
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Erfolgreiche Arbeit
trotz Pandemie

Trotz Pandemie und Lockdown: Auch in diesem Jahr kann

der SoVD Hamburg auf eine erfolgreiche Arbeit zurlickblicken.

JWir sind stolz darauf, dass wir trotz aller Widrigkeiten un-

i sere Leistungen verbessern konnten®, berichtet Klaus Wicher. i
{ Mit inzwischen mehr als 23.000 Mitgliedern ist der SoVD in i
i Hamburg eine starke, solidarische Gemeinschaft. Wir verfiigen
in der Stadt Uber ein breites Netz an Anlaufstellen, in denen
i sieben fachlich bestens aufgestellte Volljurist*innen an finf
! Tagen in der Woche beraten. Infos siehe Rubrik unten. ;

—_—
Wellnhofer Designs /Adobe Stock
Der SoVD Hamburg hilft seinen Mitgliedern bei Fragen und

Problemen rund um alle Sozialleistungen. Wir informieren Sie
daruber, was lhnen zusteht, unterstiitzen bei Antragen, priifen Be-
scheide und kampfen in Widerspruchs- oder Klageverfahren fiir
Ihr gutes Recht. So erreichen Sie uns: Tel.: 040/6 116070, Fax:
040/6116 07 50, E-Mail: info@sovd-hh.de.

Hier sprechen wir personlich mit lhnen, ohne Terminvergabe:
Landesgeschaftsstelle, PestalozzistraRe 38, 22305 Hamburg. Mon-
tags bis mittwochs 9-16 Uhr, donnerstags 9-18 Uhr, freitags 10-14
uhr.

Lurup, Luruper Hauptstrafse 149, 22547 Hamburg, Tel.: 040/43 19
35 00. Dienstags bis donnerstags, 10-12 Uhr.

Farmsen, Marie-Bautz-Weg 11 (im Berufsforderungswerk Farmsen,
Haus W, Raum 034, EG), 22159 Hamburg, Tel.: 040/42 90 61 34.
Montags, 10-12 Uhr.

Harburg, Winsener StraRe 13,21077 Hamburg, Tel.: 040/77 59 57.
Mittwochs 10-13 Uhr,.

Altona, Gefionstrafie 3, Burgertreff Altona-Nord (BiB), jeden 3.
Montag im Monat, 14-16 Uhr.

Langenhorn, Tangstedter LandstraBBe 41, Blrgerhaus, jeden 1.
Donnerstag im Monat, 16-18 Uhr.

Lokstedt, Julius-Vosseler-Strafte 193, Biirgerhaus Lenzsiedlung,
jeden 2. Dienstag im Monat, 16-18 Uhr.

Besuchen Sie uns
auch im Internet

www.sovd-hh.de

SOvVD

Corona bremst Ehrung
~der Jubilar*innen aus

Solange die Corona-Pandemie uns so stark einschrankt wie

¢ in der Vergangenheit, kdnnen wir Ihnen in den Ortsverbinden i
i und Seniorentreffs keine Angebote machen. Wir méchten Sie
damit schiitzen, damit Sie sich bei uns nicht mit dem Virus
anstecken. Laut Beschluss des Landesvorstandes missen des-
i halb alle Aktivitaten in diesem Jahr ruhen. {

Die ist besonders schade fiir unsere Jubilar*innen. Bitte

i haben Sie Verstindnis dafiir, dass wir Ihre langjahrige Mit-
i gliedschaft sowie ehrenamtliche Tatigkeiten fir den Verband
i zurzeit nicht angemessen wiirdigen kénnen. Dies werden wir
i personlich nachholen, sobald wir wieder gefahrlos zusam- i
¢ menkommen kénnen. Wir freuen uns auf das nichste Jahr, in ;
¢ dem hoffentlich wieder Normalitat einkehrt. Bleiben Sie uns i
i gewogen - und bleiben Sie bitte gesund. :

HAMBURG
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Der SoVD Hamburg trau-
ert um seine ehemalige
1.Vorsitzende

Inge Jefimov.

1987 trat sie dem SoVD
bei und engagierte sich
von Anfang an im Verband.
2004 ubernahm sie als
1. Vorsitzende die Leitung
des SoVD Hamburg und
setzte sich in ihrem Amt bis
zuihrem Ausscheiden 2011
vor allem fir Barrierefrei-
heit und die Verbesserung
der Rechte von Menschen
mit Behinderung ein.

Inge Jefimov

Die Mutter zweier Toch-
ter war zeitweise in 19 Gre-
mien ehrenamtlich aktiv.
Unter anderem engagierte
sie sich im Behindertenfo-

rum im Europadischen Par-
lament. Auf Landesebene
war Inge Jefimov Mitglied
der Hamburger Landesar-
beitsgemeinschaft und in
der Stiftung fir Reha und
Integration. Fur ihr uner-
mudliches Engagement
wurde sie 2008 mit dem
Bundesverdienstkreuz aus-
gezeichnet. Im September
2020 verstarb sie mit 81
Jahren.

Inge Jefimov hat sich um
den Landesverband beson-
ders verdient gemacht. Wir
werden ihr ein ehrenvolles
Andenken bewahren.

Grundsicherung durchgesetzt

Was es ausmacht, wenn man eine starke Gemeinschaft hinter sich hat, zeigt der Fall von Dagmar G.,
die beim SoVD Rat suchte. lhr konnte der SoVD Deutschland mit seiner Sozialrechtberatung nicht nur
dabei helfen,ihren Antrag auf Grundsicherung durchzusetzen, sondern auch dabei,den anschliefRend
bewilligten fehlerhaften Bescheid zu korrigieren.

Dagmar G. hatte, weil ihre
Rente zu klein war, beim Amt
Grundsicherung beantragt. Die
dazu nétigen Unterlagen hatte
die 72-Jahrige, wie gefordert,
eingereicht. Doch die Behor-
denwege sind verschlungen
und die Unterlagen kamen
nicht dort an, wo sie sollten.
Also brachte Frau G. ihre Un-
terlagen ein weiteres Mal beim
Amt vorbei. Als sie einige Zeit
spater bei der zustandigen
Sachbearbeiterin nachfragte,
wurde sie unfreundlich darauf
hingewiesen, dass die Unter-
lagen nicht vorlagen und der
Antrag der Seniorin abgelehnt
werden musse.

Frau G. wandte sich darauf-
hin an den SoVD. Eine kluge

Entscheidung, denn eine un-
serer Fachjuristinnen konnte
erreichen, dass der Antrag in-
nerhalb klrzester Zeit bearbei-
tet und bewilligt wurde.

Als der Bescheid im Briefkas-
ten lag, lie ihn die Seniorin
von der SoVD-Sozialrechtsbe-
ratungsstelle noch einmal pri-
fen. Und siehe da, die Behorde
hatte sich vertan: Die Miete
war nicht in der tatsachlichen
Hohe berechnet worden, da
die Angemessenheitsgrenze
nicht auf dem aktuellen Stand
war.

Zudem war Frau G. nicht da-
rauf hingewiesen worden, dass
sie als Grundsicherungsemp-
fangerin von der Rundfunk-
gebuhrenpflicht befreit

ist.

Dementsprechend bekam sie
auch keine Bescheinigung zur
Vorlage beim Beitragsservice.

Der SoVD erhob daraufhin
Widerspruch. Mit Erfolg, denn
innerhalb von zwei Tagen
korrigierte das Amt den Be-
scheid. Frau G. hat jetzt jeden
Monat Gber 30 Euro mehr zur
Verfligung. Fir die alte Dame
hat sich die Mitgliedschaft im
SoVD damit allemal gelohnt.

Tipp des SoVD: Schicken
Sie Unterlagen, die ein Amt
anfordert, nicht einfach per
Post, sondern versenden Sie
Ilhre Nachweise lieber per Ein-
schreiben. Wenn Sie Ihre Bele-
ge personlich im Amt abgeben,
lassen Sie sich den Erhalt im-
mer quittieren!

Forderungen des SoVD an die Hamburger Parteien zur Sozialpolitik

Sozialpolitik im Mittelpunkt

In Hamburg haben die Gesprache fiir den neuen Doppelhaushalt 2021 / 22 begonnen. Voraussicht-
lich Anfang kommenden Jahres wird final Giber den Etat der Hansestadt entschieden. SoVD-Landes-
vorsitzender Klaus Wicher trifft sich aktuell zu Gesprachen mit den Fraktionen der Biirgerschaft,
aufBer der AfD, um fiir sozialpolitische Themen zu werben.

Der SoVD Hamburg fordert
fur die Haushaltsberatungen
von den Parteien:

* alle zwei Jahre einen Armuts-

und Reichtumsbericht,

mehr Beteiligung der Zivilge-

sellschaft an den politischen

Entscheidungen,

e den Aufbau von Zentren fir
Senior*innen nach dem Vor-
bild Miinchen,

e einen Aufschlag auf die

Grundsicherung im Alter aus
Hamburger Mitteln,

e mindestens 5.000 neue Sozi-
alwohnungen pro Jahr,

e einen eigenen sozialen Ar-
beitsmarkt fur mindestens
3.000 Langzeitarbeitslose,

« die kostenlose Nutzung der
offentlichen Verkehrsmittel
fur bedirftige Menschen,

e mehr Personal und techni-
sche Unterstlitzung fur die

Eingliederungshilfe und die
Grundsicherungsamter,

» eine kostenfreie, achtstiindi-
ge Kitabetreuung fir jeden
Tag,

* benachteiligte Kinder und Ju-
gendliche in Kita und Schule
finanziell und schulpadago-
gisch besser zu unterstutzen,

« die Gesundheitsamter starker
zu fordern und flr die Zukunft
aufzustellen.
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Rundfunkkommission der Lander will Angebote besser zuganglich machen

Barrierefreiheit in den Medien

Medienpolitik ist Landersache. Derzeit koordiniert Rheinland-Pfalz die Rundfunkangelegenheiten
und will barrierefreie Angebote konkret definieren. Der SoVD wird sich mit seinen diesbeziiglichen
Forderungen auch weiterhin aktiv fiir entsprechende Verbesserungen einsetzen.

Fir Menschen mit Behinde-
rungen sollen Medieninhalte
nach dem Willen der Bundeslan-
der besser zuganglich sein. Die
Lander streben daher bereits
eine erste Anderung des neuen
Medienstaatsvertrags an, der
Regeln fur den Rundfunk und fur
Online-Plattformen in Deutsch-
land festlegt.

Der rheinland-pfalzischen
Medienstaatssekretarin Heike
Raab (SPD) zufolge habe eine
Arbeitsgruppe bereits eine Wei-
terentwicklung des Medien-
staatsvertrages erarbeitet. Erst-
mals solle es eine Definition fir
barrierefreie Medienangebote
geben. Berichtspflichten sollen
weiter konkretisiert werden.

Raab betonte, dass es wei-
terhin Regelungen zur Barrie-
refreiheit von Verlautbarungen
geben solle. Sie sagte: ,Das
sehen wir auch zunehmend in
der Pandemie-Zeit: Schon jetzt

Foto: Muxaun PeweTtHnkoB /Adobe Stock

Bei der Mediennutzung gehort
Gebardensprache fiirviele Men-
chen ldngst zum Alltag.

sind uberall Gebardendolmet-
scher bei den wichtigen Presse-
konferenzen dabei. Das ist eine
Neuerung, fur die wir uns sehr
eingesetzt haben.” In der jlings-
ten Sitzung der Rundfunkkom-
mission der Lander seien erste
Vorschlage der Arbeitsgruppe

beraten worden. Nun gehe das
Ganze in eine offentliche An-
horung. Raab kiindigte an, dass
man anschliefiend einen Staats-
vertragsentwurf erarbeiten und
diesen der Ministerprasidenten-
konferenz im nachsten Jahr vor-
legen wolle.

Zu einem ersten Vorschlag der
Landerarbeitsgruppe fiir eine
Novellierung des Medienstaats-
vertrages hatte sich der SoVD
bereits Im Juni dieses Jahres
geaufert. In der Stellungnah-
me begrufite der Verband die
Bereitschaft der Lander, bessere
Regelungen zur Barrierefreiheit
im Bereich audiovisueller Medi-
en zu schaffen. Dafir hatte sich
der SoVD auf Bundes- und Lan-
derebene eingesetzt und seine
Bereitschaft bekundet, sich in
die Arbeit der zu diesem Zweck
eingerichteten Arbeitsgruppe
der Lander konstruktiv einzu-
bringen. jos
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Wie sollten Familien Uber die Krise sprechen?

Kinder und Corona

Die Folgen der Corona-Pandemie losen bei Erwachsenen Sorgen
aus. Das merken natiirlich auch Kinder. Wie also sollten Eltern mit
ihrem Nachwuchs liber die Krise sprechen?

Die Corona-Pandemie beein-
flusst den Alltag von Familien
an unterschiedlichen Stellen.
Manches konnen Kinder gut
verarbeiten, anderes ost unter
Umstanden Angste aus. Eltern
sollten deshalb gut Uberlegen,
Uber welche Dinge sie mit ihren
Kindern wie sprechen. Das er-
klart Kathrin Sevecke, Professo-
rin fir Kinder-und Jugendpsych-
iatrie, in einem Interview in der
Zeitschrift ,Psychologie Heute".

Hygienemafinahmen etwa
konne man Kindern erklaren
und vormachen, ahnlich wie
man ihnen auch das richtige
Zahneputzen beibringt. Behut-

Foto: Konstantin Yuganov /Adobe Stock

Das notwendige Handewaschen
sollten Eltern mit ihren Kindern
regelmafig iiben.

samer sollten Eltern dagegen sein, wenn es um eigene Sorgen und
Angste geht, um diese nicht an die Kinder weiterzugeben. So rat
die Expertin, gerade Ungewisses,zum Beispiel eine drohende Kiin-
digung, nicht ungefiltert zu erzahlen. Das sollte jedoch nicht dazu
fuhren, dass es ,Familiengeheimnisse” gibt. Erkrankt beispielsweise
der Opa oder ein anderes Familienmitglied, sollte man das nicht
verschweigen, sondern offen kommunizieren und etwa sagen: ,Wir

hoffen alle ganz fest, dass es ihm bald wieder gut geht.”

dpa/jos
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Rund 600.000 Menschen sind Mitglied im Sozialverband
Deutschland, SoVD. lhnen steht ein flichendeckendes Netz von
Zentren und Biiros zur Verfiigung, in denen sie sich in allen so-
zialrechtlichen Angelegenheiten beraten lassen konnen. Monat-
lich informiert zudem die Mitgliederzeitung ,Soziales im Blick*
iiber die Verbandsarbeit und aktuelle sozialpolitische Themen.

Uber die Internetseite www.sovd.de, das Online-Magazin und
die SoVD-Magazin-App sind Informationen rund um die Uhr
auch digital verfiigbar. Die App gibt es kostenlos im App Store
fiir 10S oder im Google Play Store fiir Android.

Mit SoVD-TV stellt der Verband dariiber hinaus eigene Filmbei-
trage auf Youtube bereit und ist selbstverstindlich auch in den
sozialen Medien (Facebook, Twitter) vertreten.
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Tipp fiir Kinder

Wie Tiere sprechen

Der Verhaltensforscher Karsten Brensing nimmt Kinder und Er-
wachsene mit in das Reich der Tiere. Er erklart anschaulich, wie
Sprache entsteht und Tiere sich untereinander verstandigen - ganz
ahnlich wie Menschen auch. Auf kindgerechte Weise wird so ein tie-

LMD WIE WiR SIE BESSER'

rexslehen |

feres Verstandnis von Natur und
Tierwelt gefordert. Anhand ein-
facher Experimente und Versu-
che konnen Kinder sogar selbst
aktiv werden und die Informa-
tionen leichter nachvollziehen.
Ein Buch fur kleine und grofde
Entdecker*innen und vor allem
fur einen bewussteren Umgang
mit Tieren!

Karsten Brensing: Wie Tiere
sprechen - und wie wir sie besser
verstehen. Loewe, ab 9 Jahre, 192
Seiten, ISBN: 978-3-7432-0547-5,
16,95 Euro.

Mdchtet ihr eines der Biicher gewinnen? Dann schaut euch das
nebenstehende Ratsel an und schickt uns die Losung unter dem
Stichwort ,Wie Tiere sprechen” per E-Mail an: redaktion@sovd.de
oder aber per Post an: SoVD, Redaktion, Stralauer Strae 63,10179
Berlin. Einsendeschluss ist der 15. November. Viel Gliick!

Interview

Geheimbotschaft am Telefon

Das Gespréch der beiden Vogel unten besteht leider nur aus einzelnen Silben. Diese musst du zundchst
so zusammensetzen, dass sich daraus acht Tiere ergeben. Streiche die hierfiir verwendeten Silben am
besten durch. Die iibrigen Silben ergeben dann das gesuchte Losungswort und gleichzeitig die Antwort
auf die Frage, warum den beiden Piepmatzen das Telefonieren so schwer fallt.

6
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Warum nur kommen Graupapagei (li.) und Gelbhaubenkakadu mit dem Telefonapparat nicht zurecht?

Mlssmutlg und drollig zugleich

Seit zwanzig Jahren flimmert die Puppe ,Bernd das Brot® iiber die deutschen Bildschirme. Hinter der lieb gewonnenen Figur, die
besonders im Kinderkanal KiKA zu sehen ist, steht nicht nur Puppenspieler Jorg Teichgraber, sondern auch Co-Autor Tommy Krappweis,
der im Interview iiber Bernds Charakter aufklart.

___Warum schmollt ,.Bernd
das Brot“ eigentlich so gerne?

Ich denke, niemand schmollt
.gerne’. Aber jeder darf mal
schlecht drauf sein, egal ob Kind,
Teenie oder Erwachsener. Und
Bernd das Brot verkdrpert sozu-
sagen das ,Recht auf schlechte
Laune”.

___Feiert Bernd seinen 20.
Geburtstag? Und wenn ja, mit
wem?

Bernd begeht alle Geburtsta-
ge, indem er sich selbst in ein
Geschenk verpackt und mit der
Post an einen unbekannten Ort

verschickt. Wir wissen zurzeit
nicht, wo er sich genau aufhdlt,
da er den GPS-Tracker an sei-
nem Kopf leider entdeckt und
entsorgt hat.

___ Bernd findet sich haufig
in vollig verzwickten Situati-
onen wieder und macht nicht
immer, was er soll. Warum
sucht er dabei stindig Zuflucht
in der humorvollen, ultimati-
ven Sinnlosigkeit?

Es kann meiner Erfahrung
nach durchaus heilsam sein, in
einer Zwickmiihle oder in ande-
ren unangenehmen Momenten

einfach mal alles aus der Vo-
gelperspektive zu betrachten. Es
hilft, einen Uberblick zu bekom-
men, vielleicht sogar kurz darti-
ber zu schmunzeln, wo man sich
da gerade mal wieder hineinma-
novriert hat, und so ein bisschen
Abstand zu gewinnen.

___lIst der Superlativ von
~Mist® wirklich Bernds Lieb-
lingswort?

Dank der Eigenart unserer
deutschen Sprache kann man
damit wunderbare Kettenworter
bilden, und das ist ganz und gar
nicht Oberdoppelriesenmegasu-

perdupermist, sondern ziemlich
lustig.

___Bernd meint zu glauben,
schon alles erlebt zu haben.
Zuletzt war er im KiKa im
Weltall zu sehen. Ist das eine
neue Stufe des Brot-Daseins?
Auf was konnen wir in Zukunft
noch gespannt sein?

Egal, ob Bernd im Weltall, im
Wilden Westen, im Mittelalter oder
in einem weifden Raum agiert, es
ist immer unterhaltsam. Insofern
sind Jorg Teichgrdber, mein Mit-
erfinder, und Co-Autor Norman
Coster und ich immer wieder aufs

Foto: KiKA/bumm film
~Bernd das Brot“war zuletzt als
»Astrobrot“ zu Gast auf der In-
ternationalen Raumstation.

Neue gespannt, wohin es Bernd
in seinen ndchsten Abenteuern
verschldgt. Gerade haben wir ei-
nen Haufen launige Clips zu allen
moglichen Themen, Festen und
Jahreszeiten gedreht, damit Bernd
im Programm des KiKA zu allem
seinen Senf dazugeben kann.

Ich
bin eine
Wespe, kein
fo!

Fotos: vika33 /Adobe Stock; Montage: SoVD
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Nazis auf der Anklagebank

InNiirnberg hielten die Nationalsozialisten ihre Reichsparteitage ab und verabschiedeten dabei unter
anderem ihre antisemitischen ,Rassegesetze”. Im dortigen Justizpalast begann am 20.November 1945
der Prozess gegen die Hauptkriegsverbrecher und fiihrenden Reprasentanten des NS-Staates.

Bereits am 30. Oktober 1943
hatten die Alliierten in Mos-
kau ihre Absicht schriftlich er-
klart, nach dem Ende des Zwei-
ten Weltkrieges die deutschen
Graultaten im besetzten Europa
aufklaren und die damit verbun-
denen Kriegsverbrechen verfol-
gen zu wollen. Nach dem spater
vereinbarten Londoner Statut
fur den Internationalen Militar-
gerichtshof wurde von den Sie-
germdchten bestimmt, dass die
Hauptkriegsverbrecher wegen
volkerrechtlicher Verbrechen o6f-
fentlich zur Rechenschaft gezo-
gen werden sollten.

Der Gerichtshof sollte dement-
sprechend Personen bestrafen
und aburteilen, die Kriegsverbre-
chen,Verbrechen gegen den Frie-
den und Verbrechen gegen die

Menschlichkeit begangen hatten.

Zwei dieser drei Kategorien wa-
ren zuvor nicht in den Strafnor-
men des Volkerrechts kodifiziert.

Aus heutiger Perspektive wird
der Prozess und das Statut des-
halb auch als Ausgangspunkt
des modernen Volkerstrafrechts
angesehen. Unter der Kategorie
Verbrechen gegen die Mensch-
lichkeit® fielen vor allem die
Verfolgung und Vernichtung der
judischen Bevolkerung Europas

Foto: akg-images/ picture alliance

Der Blick in den Verhandlungssaal: Auf der Anklagebank saf3en die
24 fiihrenden Mitglieder der NS-Diktatur wegen Kriegsverbrechen.

sowie die von den Nationalsozi-
alisten betriebene ,Vernichtung
lebensunwerten Lebens".

Neben dem Beginn der juris-
tischen Aufarbeitung des Holo-
causts wurde auch der von der
Wehrmacht begangene Angriffs-
krieg durchleuchtet. Ein Kron-
zeuge der alliierten Anklager war
hierbei Erwin von Lahousen.

Der Ex-Generalmajor der Ab-
wehr rittelte mit seiner Aussage
bereits frih am Mythos der ,sau-
beren Wehrmacht’, die eben nicht
von der Ideologie des National-

sozialismus unberihrt blieb und
besonders in Jugoslawien und
Russland sich an Massenerschie-
3ungen an der Zivilbevolkerung
beteiligte.

Der Prozess endete mit der
Urteilsverkiindung im Jahr 1946.
Sieben Angeklagte erhielten
langjahrige oder lebenslange
Haftstrafen, drei Angeklagte wur-
den freigesprochen. Hermann
Goring entzog sich dem Todesur-
teil und beging rund drei Stunden
vor Urteilsvollstreckung in seiner
Zelle Suizid.

Wer hat hier die Hosen an?

Am 26. November 1973 war in der New York Times zu lesen, dass Sekretdrinnen im Weif3en Haus
ab sofort auch Hosen tragen diirften. Hatte die Frauenbewegung womdglich die Residenz des US-
Prasidenten erreicht? Nein. Die Kleiderordnung wurde aus einem viel profaneren Grund gelockert.

Das Weife Haus ist der
offizielle Amts- und Regie-
rungssitz des Prasidenten
der Vereinigten Staaten.
Einigen der Sekretarin-
nen im dortigen ,press

office” - vergleichbar etwa
dem Presse-und Informati-
onsamt der Bundesregie-
rung - war es lange Zeit
untersagt, zur Arbeit in

Hosen zu erscheinen.
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Der Anlass, von dieser Praxis ab-
zuweichen, war jedoch weniger
feministisch als pragmatisch.
Infolge der Olkrise der Siebzi-
gerjahre wurde im Weifen Haus
schlicht weniger eingeheizt.
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Grafik: bigmouse108 / Adobe Stock; Foto: Maridav/Adobe Stock

Was haben die Rohoélpreise damit zu tun, dass Sekretarinnen im Wei3en Haus Hosen tragen diirfen?

Alt genug,
um glicklich zu sein

Was konnen die Jungen von den Alten lernen? Und warum tut es
auch im Alter gut, mal etwas Verruicktes zu wagen? In 24 Streifziigen
durch Wissenschaft und Philoso-
phie erkunden Bestsellerautor
und Glucksforscher Florian Lan-
genscheidt und André Schulz R :
die wichtigsten Themen, die uns g 9
auf dem Weg ins Alter beglei-
ten, und férdern manch Uberra- Al i
schendes zutage. Inspirierende SH*IETEY.
Erkenntnisse, die dazu einladen, i »
der zweiten Lebenshalfte mit
einer guten Portion Optimismus
zu begegnen - voller Freude auf
das, was uns erwartet!

Florian ngwsthﬁdt

¥

Wie unser Leben mit
jedem Jahr besser wird

Florian Langenscheidt, André
Schulz: Alt genug, um glticklich
zu sein. Heyne, 400 Seiten, ISBN:
978-3-453-20733-2, 20 Euro.

Mochten Sie ein Exemplar des vorgestellten Buches gewinnen?
Dann schreiben Sie unter dem Betreff , Alt genug” entweder per E-
Mail an: redaktion@sovd.de oder aber mit dem gleichen Stichwort
per Post an: SoVD, Redaktion, Stralauer Strafle 63, 10179 Berlin.
Einsendeschluss ist der 15. November.

G0 Denksport

Grafik: Matthias Herrndorff /SoVD
Die Auflosung dieser Krimi-Denksportaufgabe steht auf Seite 18.

Mord im Hiihnerstall

Der November druckt auf Edenhausen. Nebelschwaden saumen
die Ufer der Ruhr und die Stimmung in der Stadt ist herbstlich.

Im 15. Revier klingelt das Telefon von Detlef Denkmeyer. Was?",
raunt der noch recht verschlafene Kriminalkommissar vor seinem
ersten Kaffee. Wir sind schon unterwegs! Fassen Sie ja nichts an!’,
sagt er, legt auf und schnappt sich seinen Trenchcoat.,Vergiss deinen
Hut und den Regenschirm nicht’, erinnert ihn seine Kollegin Katha-
rina Klugburg, die vom Nachbarbiiro kommt, ihn zur Eile bewegt
und noch sagt: ,Es regnet.” Unten in der Garage warten schon die
Kollegen von der Spurensicherung. Dicht an dicht, mit quietschen-
den Reifen und Blaulicht verlasst die Wagenkollone das Revier in
Richtung Stadtgrenze. Ziel ist der Bauernhof von Werner Lempke.

Denkmeyer flucht, als er aus dem Dienstwagen aussteigt und in
einen Kuhfladen tritt. Kollegin Klugburg eilt hingegen schnellen
FuRes in den Huhnerstall. Wahrend sie die Leiche des Gesellen be-
gutachtet, versucht Denkmeyer Spuren in der Umgebung zu finden.
Der Regen hat vieles verwischt. Doch im fahlen Stalllicht funkelt ein
metallener Gegenstand im Stroh. Denkmeyer holt seine Handschu-
he heraus und greift danach: ,Dieser Hahn hat noch nie gekraht’,
grunzt er und ubergibt die vermeintliche Tatwaffe an den Kriminal-
techniker. Was hat Denkmeyer entdeckt?
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Buchtipp

Flucht — Eine
Menschheitsgeschichte

Andreas Kossert stellt die Fluchtlingsbewegung des friihen 21.
Jahrhunderts in einen grofieren geschichtlichen Zusammenhang.
Auf bewegende Weise zeigt Kossert anhand einzelner Schicksale,

ANDREAS KOSSERT

FLUGHT

Eine Menschheitsgeschichte

welche existenziellen Erfah-
rungen von Entwurzelung und
Anfeindung mit dem Verlust
der Heimat einhergehen und
warum es fir Fliuchtlinge und
Vertriebene zu allen Zeiten so
schwer ist, in der Fremde neue
Wurzeln zu schlagen. Ob sie
aus Ostpreufien, Syrien oder
Indien flohen: Flichtlinge sind
Akteur*innen der Weltgeschich-
te, denen Andreas Kossert mit
diesem Buch eine Stimme ge-
ben mdchte.

Andreas Kossert: Flucht - Eine
Menschheitsgeschichte. Siedler,
432 Seiten, ISBN: 978-3-8275-
0091-5, 25 Euro.

Mochten Sie ein Exemplar des vorgestellten Buches gewinnen?
Dann schicken Sie unter dem Betreff ,Flucht” entweder eine E-Mail
an: redaktion@sovd.de oder schreiben Sie unter dem gleichen
Stichwort per Post an: SoVD, Redaktion, Stralauer Stra3e 63,10179
Berlin. Einsendeschluss ist der 15. November.

Variante: LEICHT
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Madchten Sie einen unserer Buchpreise gewinnen? Dann notieren
Sie die eingekreisten Zahlen (von oben nach unten) und schicken
Sie diese per E-Mail an: sudoku@sovd.de oder per Post an: SoVD,
Redaktion, ,Sudoku’, Stralauer Strafte 63, 10179 Berlin. Einsende-
schluss ist der 15. November.

UNTERHALTUNG

,1ch glaub, mein Schwein pfeift

(44
!

Der Spruch,Ich glaub, mein Schwein pfeift!“wurde bundesweit durch die Szenesprache der 197 0er-
und 1980er-Jahre gebrauchlich. Dabei kime kein Landwirt auf die Idee, dass Schweine pfeifen
konnten, denn sie wissen, dass diese nur grunzen, schreien oder quieken.

Ahnlich wie ,Ich glaub, mein
Hund spielt Halma®,,mein Hams-
ter bohnert” oder ,mich knutscht
ein Elch® wird der Spruch ,Ich
glaub, mein Schwein pfeift!“ dem
illustren Ausspruchsammelsu-
rium der Spontis, die sich als
linksgerichtete Aktivist*innen als
Nachfolgegeneration der 68er-
Bewegung ansahen, zugeschrie-
ben. Die Redensart umschreibt
metaphorisch, dass etwas Uner-
hortes passiert. Gleichzeitig wird
aber auch etwas ganz Unmog-

liches herangezogen, um das
Emporende, Komische oder gar
Uberraschende an der Situation
zu beschreiben. Allerdings gibt
es noch andere Erkldarungsan-
satze. So soll die Redensart wohl
auch auf den Berliner Slang der
1920er-Jahre zurlickgehen und
sich auf den runden Wasserkoch-
kessel beziehen, der mit einer
Pfeife auf der Schneppe versehen
war.Diese sah aus wie ein bauchi-
ges Sparschwein und pfiff, wenn
das Wasser kochte.

Foto: talsen/Adobe Stock

Anatomisch betrachtet kann ein
Schwein gar nicht pfeifen.

Ameisen schlafen ,fast” wie wir

Ameisen bevdlkern seit etwa 130 Millionen Jahren den Planeten Erde. In Europa sind rund 200 Arten
der sogenannten ,Halbfliigler beheimatet. Biolog*innen haben schon friih erkannt, dass Ameisen ein
ahnliches Schlaf- und Ruheverhalten haben wie wir Menschen.

Der Biologe und UNESCO-Ge-
neraldirektor Sir Julian Huxley,
Bruder des Schriftstellers Aldous
Huxley, schrieb in seinem Buch
LANts” (1930) Gber den Schlaf der
Ameisen: ,Sie wahlen moglichst
eine Bodenvertiefung als Bett
und legen sich dort mit eng an
den Korper angezogenen Beinen
hin. Wenn sie, nach dreistiindiger
Rast, aufwachen, verhalten sie
sich erstaunlich menschlich. Der
Kopf und die sechs Beine werden
gestreckt und oft geschuttelt. Die
Kiefer werden so auseinander-
gedehnt, dass man unweigerlich
ans Gahnen erinnert wird.*

Foto: Peter Biné /Adobe Stock

Diese Ameise wurde in der Slowakei an einem Baum fotografiert.
Die hier gut sichtbaren Antennen sind ihr wichtigstes Sinnesorgan.

Kommissare Denkmeyer und
Klugburg ermitteln
(Denksport, Seite 17)

Klarer Fall: Der Geselle wurde
mit einem im Stall herumliegen-
den Wasserhahn erschlagen.
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Krisensichere Geschafte
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Tod unter Lametta

Bei diesen weihnachtlichen Horspielen mit Bastian Pastewka,
Jochen Malmsheimer, Kai Magnus Sting und Annette Frier kommt
vieles zusammen: killende Weihnachtsmanner, ein prigelnder Yeti
und vergifteter Glihwein.
Was das alles soll? Egal,
mit diesen unterhaltsamen
und absurden Geschichten
amdusiert sich jeder Kri-
mifan gerne zu Tode. Und
wer bekommt das alles
noch auseinander gedro-
selt? Hobbydetektiv Alfons
Friedrichsberg, der gerne
trinkt, noch lieber isst und
vor allem immer das letzte
Wort hat.

Kai Magnus Sting: Tod unter Lametta, Teil 1 + 2. Der Horverlag, 4
CDs, ISBN: 978-3-8445-4037-6, 15 Euro (empf. VK-Preis).

Mochten Sie ein Exemplar der hier vorgestellten Horspiel-Box
gewinnen? Dann schreiben Sie uns unter dem Betreff ,Tod unter
Lametta“entweder per E-Mail an: redaktion@sovd.de oder mit dem
gleichen Stichwort per Post an: SoVD, Redaktion, Stralauer Straf3e
63,10179 Berlin. Einsendeschluss ist der 15. November.
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Das Losungswort zum Gewinnen eines Buchpreises bitte bis zum 15. November einsenden an:
SoVD, Redaktion, Stichwort: ,Kreuzwortritsel®, Stralauer Strafte 63, 10179 Berlin, oder per E-Mail: kreuzwortraetsel@sovd.de.

Bitte vergessen Sie nicht, lhre Adresse anzugeben!

Auflage: Die verbrei-
tete Auflage betrug im 3.
Quartal 2020 insgesamt
i 420452 Exemplare.
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Erholungsreisen mit KURdirekt

Kennenlernwoche in Bad Brambach Erholung auf der Insel Usedom

Verbringen Siz einan S
entspannten Urabin

harrlichen Viogtland, in Bad

Brambach. Ihr 4-#Resort

bietet Ihnen neben einam Bad Brambach

komfartablen Ambiente 1
auch ein umfangreiches
Wohifiihlangebots u.a. mit
direktem Thermenanschluss.

Lage: Das Resort liegt ruhig, im 25 Hektar gro-
Ben, historischen Kurpark von Bad Brambach,

Zimmer/Ausstattung: Die 106 modernan
Zimmer verfigen uber Bad oder Dusche/WC,
Fin, Leihbademanted, LCO-Sat.-TV, Telefan,
Radio und Safe. Die Standard Zimmer sind mit
franzisischem Bett mit durchgehender Matratze
ausgestattet, die Superior Zimmer (gg. Aufpreis)
verfligen dber Betten mit 2wed getrennten Mat-
ratzen. Zur weiteren Hotel-Ausstatiung gehéren
ging 24-Stunden-Rezeplion, zwei Lifte, Bistro
und eine Bibliothek,

Freizeit/Kur/Unterhaltung: Ein Bademante!
gang fihrt Sie trockenen Fubes direkt vom Hotel
in die Bade- und Saunalandschaft Bad Bram
bach. Auf ca. 5000 m? Fldche stehen [hnen

ein 260 m? groBes Innenbecken, Whirlpool und
AuBenbecken mit einer konstanten Wassertem-
peratur von 32°C zur Verfogung. Ein Wohifuhler-
lebnis fiir alle Sinne verspricht das gemitliche
Saunadorf mit verschiedenen Feucht- und
[rockensaunen im Innenbereich sowie im Au
Benbereich mit finnischer Sauna, Krauter-Sauna
oder in einer der Aufguss-Saunen.

| F‘!* l'mjﬂ

Badeiandschaft Bad Brambach

Beratung & Buchung:

0800 - 228 42 66

gebuhrenfrei / Mo.-Fr.: 10-14 Uhr

N
15 Tage pP. .

Eur Sie bereits inklusive:
- 3 Kur-Anwendungen! |

INKLUSIV-LEISTUNGEN

< Haustir-Abholung inkl. Kofferservice

Reisen Sie mit uns an die norddsti-
che Spitze der Insel Usedom

« fin- und Abreise im modemen Femreisebus Bzihtfslit':;{:naltjjn;?tlals *Swmmﬁnda

< T114427% Ubernachiung im 4+ Santé Royale
Resort Bad Brambach Kur-Hotspot an der X

7 714721y reichhatiiges Frilhsticksbuffat polnischen Dstseekiiste.,

/ TH4f21x Abendessen als Dinner-Arange: Schone Sandstrande, die ~ *
! mit Vor- urd Nachspeisebuifet attraktive Strandprome- g

o Em:ﬁﬁsﬁiﬂxe,?zq Brambacher Mineralwasser nade mit historischen Strand- e =
pro Autenthalt/Zimmer vilen und zahireiche: Restaurants und

it A i ot Cafés werden Sie begeiste.

{ca, 20 Min.)

¢ 1x Massage mit heiBen Steinen pro
Woche (ca. 20 Min.)

 1x FuB-Massage pro Woche (ca. 20 Min.)

v" Kostenfreis Nutzung der Bade- Uind Sauna-
landschati Bad Brambach

¢ Lethbademantsl
¢ Fostenfreser intermetzugang (WLAN)

TERMINE & PREISE 2020/21 p.im0z
Verl.-
Anrese; montans Woche

A 301120, 07.12.20; 141220 | € 697,- |€ 530,
801 1612231120 €727, [€530,

Lage: Der Hotelkomplex liegt direkt an der
schinen Promenade von Swineminde, nur
ca. 200 Meter vom Strand und etwa 1.500
Meter vam Stadtzentrum entfernt.

ZimmerfAusstattung: Alle 56 Jimmer
verfilgen dber Dusche/WC, Fan, Telefon,

Kiihischrank und Wasserkacher. Das Resort
besteht aus den beiden Gebauden ,Park”
und ,Panorama®, die durch einen Bade-
mantelgang miteinander verbunden sind.
Zur weiteren Hotel- Ausstattung gehirt eine
Rezeption mit kostenfreiem Safe, zwei Lifte,
Café-Bar und ein Aufenthaltsraum.

Freizeit/Kur/Unterhaltuna: Im Wellness-
bereich des Resorts stehen Ihnen ein
Schwimmbad (3 x 4 m, ca. 28°C), Whirlpool,
Sauna, Dampfbad sowie ein Fitnessraum

2ur Verfiigung. Im modermen Spa- und
Beautybereich werden Ihnen wahluende
Kur-Anwendungen nach drallicher Verordnung
angeboten, wie 2.B. Moorpackungen.

'8 Tage

2501 ?TH]G1??'! Tﬂt??T

B 00221 680230, 15.0221;
202 A 032 80321
150321 22032, 29.63.21;
OE.04.29: 12,0021 190421
20,0471, 0G 062 10005.21;
10521 24,052, #0520
070621 14.06:21; 21.06.21;
200621 0507 21 12.08.21;
180721 2007 21, 02.08.21
(K308.21; 16.08.27: 23.08.21;
JO08.21 Da0Sdt: 13.09.21;
200027 2r 0021 4.70.21;
101028 181004 251021
oLt BB 21160121
221121

ZUBUCHBARE LEISTUNGEN 1P,
¥ Autpreis Einzelzimmer:  €90,- pro Woche

3 hwfpeeis Superior Doppelzimmer:
£ 35,- pro Woche
» Auiprﬁs Halbpension Flus mit leichtem
ttagssnack: £ 63,- pro Woche

) Waitam Kur-Angebote auf Anfrage
buchbar, z.8. Radonkur.

Hinweisea:

» Kurtaoce fst miibar vor Ok ca, €150 0 R Tay

¥ Reigeriickiritts-Versicherung eyl
Wir Deratir Slegame?

3 Verfingerung: Der erste Tag der Verdngenmg
bestimit e et never Annsisata) dan Preis

¥ Veranstalter: Vital Foars Gmbh, Pettankoferstr 43,
10247 Hertin, £ getben the Remebodingunies) (s Verar-
stalters (Einsicht miich Lreer: www kurdingk! dafach
odar im atetueton Katalog), Anderungen vorbelhedion,
mialgebich =t die Resebeatzliqunn. Bel Bucking wird
sine Anzahiung von 20% des Relsepreises {38, dar
Resthelrag ist28 Tage vor Aeessaa leisten, Unsee
Dotanschittz-Bastimmunigen finden S uiter
wanw Ruimineit dnfdatenschut?

€749, | € 530,

:
.
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Schwimmbad, 3+Hotel Avangard Resort

Online buchbar direkt unter;

www.kurdirekt.de

’ '-'_I Fur Sie bereits mkluswe
20 I(ur-Anwendungan*'

IHR HOTEL: 3xHotel Avangard Resort

Sat.-TV, kostenfreien Internetzugang (WLAN),

o smgh

< Haustiir-Abhelung inkl, Kofferservice

v A unet Abweisa im moderman Famreissbus

« 14% Ubernachiung im 3+Hoiel Avangard Resoet

¢ 1y reichnatties FrihsticksbufTat

« 105 Kaffee und Kuchen/Desaert

¢ 1di Abendessen vom Buttel oder als Mend

4 1% Begrisungsgelrank

< 2 Kur-Anwendungen pro Werktag (Mo-Frj*
nach arztlicher Vorgabe

« 10% ErmaBigung auf ausgewahite
Anwendungen im Wellnessbereich

v Rostentrele Nulzung von Saunen, Schwimm-
bad, Whirlpoal und Flinessraum
{miferhally des Theraplezelten)

< HKostenfreis Teinanme an den koltarelesn
Veranstaltunogen ooer Tanzabenden des Holels

¢ Kostenfreier Intermetiugang (WLAN)

< Drtliche, deutschsprachige Reiseleitung
mit regelmaBigen Sprachstunden im Hotel

v Moglichkelt zur Biichung von Ausfiligen wor Ot

TERMINE & PREISE 2021 p.P.

15 Tage
Anrelse: samstags ¥ |Zuschlag
| A2r02211281024 | €782 | £204-
B 13,0421 27,0321 €837~ | €420,
C 10,0421 109.10.21 €937, | £560;

D 24.04.21: 08,0521 1 25.09.21 [€1.057- € 700 -
E 220521050821 1906210, _ |
140821 280821, 11.08:21 1“"23?‘ i Sk

F 03.07.21;17.07.21: 31,0721 1€1.3097- £910-

ZIJBUCHBARE LEISTUNG p.P-
¥ Aulpres Voll- statt Halbpension:

€56,-

Hinweize:

“An poltischven Feieriagen antfallen die Kur-Amvendunpan

arsatros:

3 Kurtaxe st sl vor O B3 €110 0. P Tag

¥ Relsaruckiritis-Versicherung ampiehiensmet.
Wir beraten S genil

3 Verlangerung sl Anfrage buchlar,

3 Veranstabter; Vital Tours GmiH, Pelieraferstr 43,
10247 Barfin. Es godien e Retsshediigunigon des Veran-
slaters {Erschl migich urter, www. kurdeekd defan
ol i ket Koatalogll. Andaningen vorhahaten,
maBigelich it die Reisebesiatigung. Bai Buchung wid
aing Arcahking von 20% des Rotsopreises T, des
Hestoetrad 5128 Tage vor Abneise arkeiglan, Unssre
Deatersshitz-Bestimmumaen finden Sie urter:
wnani Rurdinek deddatenschiutz

1 Reisecode: SOVD

[ @ Jetzt zum

& immer die besten Angebote erhalten!
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lhre Vorteile im Uberblick

Zuzahlungsfreie Pflegehilfsmittel
gemab § 40 SGB XI

Pflegesets zu 100%
0 Keine Vertragsbindung,
keine Verpflichtungen

" Bis wal. 31.12,2020, anschl, wieder 40 €

In der Regel dbernimmt die Pflege-
o kasse die Kosten lhres monatlichen o

monatlich

Sie erhalten nur bekannte
Marken- und Qualitdtsprodukte

Wir liefern lhr gewiinschtes
Pflegeset zuverlassig zu lhnen
nach Hause

Kein Rezept lhres Arztes
notwendig

Krauterhaus

Sanct Bernhard

Eﬂ? Magnesium

= 400 supra-Kapseln

Magnesium & Magnesium verbessert die Funktion der Mus-

| keln, insbesondere bei korperlicher Anstren-
qung. ks fordert so das Wohlbefinden - auch
nachts - durch lockere, entspannte Muskeln
und Waden. Jede Kapsel enthalt 400mg rei-
nes Magnesium.

Best-Hr. 129 120 Kapseln fiir 4 Monate 8,50
Best-Nr. 135 300 Kapseln fir 10 Monate €17,50

Bio-Hagebutten-Pulver

100% reines Hagebuttenpulver aus kontrolliert bio-
logischem Anbau. Bio-Hagebutten-Pulver eignet sich
unter anderem zur Anrcicherung von Smoothics,
B’H] Shakes, Miislis oder zur Vermischung mit Saft.
1,_“'. vegetarisch, glutenfrei, vegan

Best-MNr. 563  500-g-Dose (je 1kg = 24,00€] €12,00
ab 3 Dosen fje 1kg = 7200€)  nur € 11,00

Kiirbiskernil-Kapseln aus kbA

_ Gut fiir Blase und Prostata. Das Ol des inhaltsstoffrei-
chen steirischen Olkirbisses Cocurbita pepo L convar, ci-
trulling var. styrigca aus kontrolliert biclogischem Anbau
gilt als besonders wertvall.

Senderangebot im November 2020!

“{E:u-mrmz 150 Kapseln <rsq 6, |
| Best-Nr. 161 400 Kapseln Fmg,ﬁ-ﬂ

i 1 im eigenen Haus
i o e S g |'

www.kraeuterhaus.de Bestell-Telefon: 07334/96540

Erotisan-Manneskraft {o=EEiisis s

Erotisan-Manneskraft unterstiitzt die
sexuclle Leistungsfihigkeit des Mannes
und trigt dazu bei, eine gesunde, natidrliche
Spannkraft zu erhalten. Die ausgewihlten
Extrakte aus Potenzholz (Muira puama), Da-
mianabldttern und Sabalfriichten sowie Gu-
arana sind seit langem fir ihre anregende, die
Libido fardernde Wirkung bekannt,

lhr zuverldssiger

K f s Lieferant auch
0 Sten re I e in Zeiten der
Corona-

Pflegehilfsmittel S

mie!
fur die hausliche Pflege

Sie pflegen einen Angehdrigen mit Pflegegrad?
Dann haben Sie einen gesetzlichen Anspruch auf
zuzahlungsfreie Pflegehilfsmittel!

Was viele Pflegebedirftige nicht wissen: Mit einem Pflegegrad (1-5)
kinnen Sie sich Plegehilismittel, wie z. B. Einmalhandschuhe, Hande-
desinfektion oder auch Bettschutzunterlagen erstatten lassen.

Mit den zuzahlungsfreien Produkten sollen pflegende Angehdrige so
finanziell entlastet werden. Monatlich dbernimmt die Pflegekasse Kosten
in Hihe von bis zu 40 € (zur Zeit 60 €, aufgrund erhéhter Preise fiir Plege-
hilismittel wegen der Corona-Pandemie),

Um den Anspruch nutzen zu kénnen, genligt der Antrag von meinPflegeset,
Um die Bewilligung und Kostenlbernahme durch die Pflegekasse kimmern
wir uns dann fir Sie.

meinPflegeset steht lhnen in 6 verschiedenan Kombinaticnen zur Veerfii-
gung, zusatzlich kénnen Sie sich Ihr eigenes meinPflegeset zusammen-
stellen - ganz nach lhren persdnlichen Beddrfnissen.

Sie bekommen die gewiinschten Hilfsmittel dann jeden Monat plinktlich
und ohne Zuzahlung an die von Ihnen gewilinschte Adresse geliefert.

Fiir Riickfragen sind wir jederzeit gerne kostenfrei
unter Tel.: 0800 000 83 64 personlich fiir Sie da
oder per E-Mail an: kontakt@mein-pflegeset.de

Weitere Infos unter: www.mein-pflegeset.de

Ein Service von:  Praxis Partner

Fachversand fr e| ﬂ
Arzt- und Laborbedarf GmbH Pf] eg es t
In den Fritzenstlicker 8-11

65548 Limburg

Hyaluronsiure 300mq (13

Die Hyaluronsdiure ist ein naticlicher Bestandteil der -

Haut, des Bindegewehes, der Gelenkfliissigkeit _
und des Knorpels. Bemerkenswert ist ihre Fahig- . ===

keit, groBe Mengen Wasser an sich zu binden, lede | Hpshwonses 2
Kapsel enthdlt 300mg reine Hyaluronsiure und
40mg Vitamin C, das zur Kollagenbildung beitragt.

Best-Nr. 843 120 Kapseln 24,50|
ah 3 Packungen nur € 21,50

EIN- nNr.EA

anline clnllul.'-.;l'l

* GUTSCH

auch

2-Monalspackung

*FUR ALLE NEUKUNDEN

JA, ich michte mich selbst Gberzeugen!
Zusammen mit meiner ersten
Bestellung erhalte ich als Dankeschin Vitamin € "3':':'
kostenlos und versandkosten frei®

Lengl drevird

Best-MNr. 142 1-Liter-Hasche
Best-Mr. 1042 Jer-Packung (je 1Liter =

[Vitamin C 600 Supra-Kapseln, 60 Stiick ||~
17,50 Lur Unterstiitzung |hres Immunsystems! b
wood € 48,00 e

e, )

Bindegewehe, den Gelenkknorpeln und der Gelenk fliis-
Eieliggm o sigheil vorkommen. Jede Kapsel enthilt 500mg reines
newseclidndisches Griinlippmuschel-Konzentrat.

Griinlippmuschel-Kapseln

'i
Gesundheitskatalog mit Gher 900 Naturheilmittel- wnd
Kosmetikartikeln sowie ein wertvolles Kosmetik-Probeset! ; ?

Ich bestelle mit 14-Eigigem Rickgaberecht folgende Artikel: ";"'A

:__: ﬁﬁuﬂ-ﬂdrm erhalte ich kostenlos den graflen Sancl-Bernhand -

Bestell-Mr. Artikel Monge | Eineclpros | Gosmipros
F5433  |Virmaia £ 600 Supra-kapceda | 4 |GrATII

Best-Mr. 805 170 Kapseln fir 2 Monate € 12,50
| Best-Mr. 1850 340 Kapseln

I
|
I
I
I
|
I
I
L
I
|
I
Enthalten Glycosaminoglykane, die natirlicherweise im |
|
|
I
I
|
|
for 4 Monate € 23,00 :
I
|
I

Gedachtnis-Kapseln mit Ginkgo!

Alle Informationen cu wnscren Produklon finden Sic unbor www, ks
Fiformationen sur Daberwerarbeiung finden S wber wees kmeuterhausdele

g Bestellung bitte an:

PR it B-Vitamincn, Jod, Zink und Ginkgo-biloba-Extrakt! | o vomane
N Wichtig fiir dic Erhaltung von Gediichinis, Lernfihig- | Kriuterhaus Sanci Bemhard ki
Gedichtni | peit und geistiger Fitness ist cine guic Versorgung mit | Siaic, i " [ Melicnsteinsir. 47, AbL 32
" Mihrstoffen, dic auf dic Funktion von Gehirn, Psyche und | 73342 Bad Ditrenbach
) Nervensystem abgestimmt sind. : PLE, Ot ’ Tel: 0733496540
Best-Mr. 81 180 Kapseln fior 6 Monate € 13,50 | 1 foicion ran racteagens e oy Fa: 07334/9654 44
ab 3 Packungen nur €12,00 | | ¥ Abteilung 32

n.:um Utcrachrily - www.kracuterhaus.de
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Nord-/ Ostsee

MODERNES THEMENHOTEL - BUFFET-RESTAURANT - BARS - EVENTS - LINE-ML

g‘faﬁsﬁk&}zﬁrfauk :
im Hasserider Burghotel.
Weraigerode 7

pas Hasserdder Burghotel in wernigerode
Erlebnisse, Gaumenfreuden, Entertainment, Wellness u.v.m.

Herbst-Attacke 2020

4 Tage / 3 Ubernachtungen, sx umfangreiches Frihstichs- und
Abendbuffet inkl. Getrinkeauswahl |m Angebor kostenfrel enthalven: Minibar
mit Softgewdnken, Flar-TV mit SKY-Angebor, InternetzugangWLAN,
Veranstaltungen im Hotel. Inklusive nachfolgender Highlights:
* 20% Rabatt auf Hotel-Wellness-Angebot und 10% Rabatt

auf Hotel-Friseur-Angebot [nach Voranmeldung und Verligbariosit)

Bitue
brachiten Sie, doss
Einschriinkungen
durch die Pandemie
vor Ort mbglich sind
und nach Badorf
angepasst
werden.

* Erlebnisfilhrung ,,Glasmanufaktur Harzkristall*
* Freier Eintritt Riilbelander Tropfsteinhihlen

* Freier Eintritt Luftfahrtmuseum Wernigerode
* Wertgutschein Hotelshop

Giltig fir Aufenthalt im Zeitraum 23.10. bis 22.12.2020

Komplettpreis je

175,50 €

WE-Zuschlag fiir Erwachsene: 10,00 £ Tag (Fri Sa),
Kinder 5-15] stark erm8igL. Kinder 0-4) kostenfrei.

Erwachsene

imDZ / FZ

Jetzt bis zu

44%

Vorteil!

Alle Anpenotsoneise inkl MwSE zrgl Kurtaxe

Ferienhaus im Siidharz’Walkenried

Haus am mﬁ_fﬂ 2-6 Pera. Kingerbe, Sal-TV, Waschmaschine, Balkon, Terassa, a8 ks
'I'llare i C ab - Hir 2 Pﬁm Kalhar‘ina Basba, 2-1-3?5 K,ar.'l lry, Grrmian

Badlauterberg i\, 50, 2-3Fers. Baken,  BodLawterberg 3***Feib, Kab TV, SepBing,
TWab2s-€ Cerloch @0 55 24/806 98 Fuhloge 2Pers ob 306/ Tog 390 55 2476 30

Zorge/ Stdharz, Fewo, 2 Z., Ko, Bod/ DU,
Garten, Tiere er., = Tel 055856/8165

Rhein/ Mosel

Hier kénnte auch lhre Anzeige stehen:
Prival-, Kordakanzeigen,
Gewarbliche Anzeigen oder Reissonzeigen.
Buchurg und Berohung urier
07243 / 5390-120

A “a® Urlaub direkt an dar Mosal
GNP [ prebie ot 5 HP 325 4 - Tx HP 460 €

e - Gruppenpreis auf Anfrage —

Sehwimmbad & Sauna & Lift « Zugang barrlerairal
Fam, gief. Hedel BoBernicastel-Kues (5 k)l 90 B, Du/ WOy,
Moseiter, Lingrwieie, Kegelbahn. Deniral gel, fir Wander-(
Fadtaunen u. herrl. Rgfidge: 2B Triee {15 ke, Luw. (&0 kml

54432 Ieltingen - www. hotel-winzerverein.de
Tal. @ 85 32 J 23 X . BRG Scheer GembH & Co. KIS - Burgeie. 7

Saverland

Saverland-Eder see-Top Gruppenpreis HP ab 29,-€!
30 DZ . 20 EZ, Lift, alles MEU

_  Igelstadt Hotels - 35104 Lichtefels-Fiirstenberg

lotend Hloiels D5635-1689 - Fax 056 35- 1401 - www.igelstadt.de

Das Traumziel

penireis Den Singl.nden Wirt"” und das Schonste
fiar Gruf

der "|.|"D|It smusik im Bayerischen Wald erleben!

Wir bieten Kulinaskchi Genusse® Keine Langeweile®
unseren Gasten! Juden Morgan vislse-  Bunter Lisderabend
Eomifarizimenas mit tiges Frifafdeksbileit  mil dem _Singenden
DuuWE und Sas-TV, mif Vollweriecke, Wirt® S1afan, thghich
traufmhatt schonnr Mamiwahl, Sals und  Tanrmusik mit Live
Wellnessheresh mit Nlnhlllmbufltt,m Hausbands, bayerd:
Ralaxgarten, Hallen- chartlich k schar Br -+

B (327F, Sauna uvm, sband und von Oklo-
maed, Masssgs und bar bis Apsil Starabsn:
Ecamatik var Ort buch- de mit vielen Star's der
Volkamiusik, Stelan’s

Schlemmuerbitatt urd
Euplu&ungldrun‘l.

SINGENDER WIRT Bar, tailwaiss Lift,

Huiih-(@ Wellnesshatel  Benindertentollette, gefahrte Erebrivean:
= M*Iﬂl RAestaurant im EG. dlarungen, Auslhugi-
s

Saal mit Wistergarten,
Kegelbahn, Reisslai-
surg wid Fakror frai,

fabrien im Bayerischen
g WVald und vieles mehr.

Gepbct- und Koflerssrvics bel An- und Abweisal

Familie Statan Diatl
Aroplatz 3
94353 Elisabathszell
Tal. 099632990 Fax 2448
info@singendarsin.de Vion Gasten 2u sinem der 10 bebsbissten 3 S1erne Hotsls in Deutschland gewshi!

Gorng uniadbngnen wir Ihren (he gan: porstniiches und individusiss Angoba!
'Wir freuan uns daraul, Sie bel uns 1u begelfian und zu verwdhnan! Ihr freundliches Team vom Hotel Mariand]

® M 5 lom pum Natienaipark Bayesischer Wald mil seinem welbwel grisien Baummipleiplad
rietriswocha JSsumwipiolplad” T10M mit HP & Mationakark-Cand, Etritsiars Busmipliptad ab € 263,00

Landhotel - Gasthof — Schreiner
Harzhch Willkamiman in unsensm peniflichan, faniks gefuhnen Gaethol im Erolungsor Hohanal
Tenirak: Laga My bekannia Aasflogniel und Wanderungen

Unser Hair verdlQt (ber 75 Befian. Die Tammar sind Dequem mil dem Elagankil smeichiar

ausestaniel mit DuscheWC Sal-Ti und zum griEten Ted mit Balon.

Gamimiche Gasiraurs und Tamass . Feremvonnuingss im Haus Piohisr
HP 8 43,00 Eun, inbd. Frivsticksbutiet und 3-Gings- Wahimend
Matvmaign Auszeichnung im Welbewet  Bayerische Kichs®

A sedr gl Hr Grappen geeagel, Grappenprese au Ant-age, Paaschalangibole, Prospeld anfrdem.
Fam. Schveiner Doriplatz 17, B854 Hohenal, Tel 087581062, Fax DESGEETIT, wawpasthel-schelnecde

Denken Sie JETZT an thre Gruppenreise 20211 URLAUBSHOTEL
Schines Hotel rwischen Passau & Nationalpark Bay. Wald -
— Alle Fimmier it DUAWE Fin, Telefon, 5a8-T, Hallen bad -'t',
{33°C), Sauna, Dampfsauna, Farblicht-Sawnariom, il
Solarium, Krdutersauna, Solebad, Rosenbad, Fitness -_:::",?;r':;'i'ﬁdﬁu'n“'
'-'_'l‘” Y raum und Ruhepavillen, Lift, 2 Begelbahnen, windge- | 9 hiberg "
BN - hiiitate Terrasse. Frahstdcksbutiet Mentwah ‘_'l- QY -:_-l b ﬂ
Fa L
nfo@hotel binder.de
WwWW. HOTELBINDER. DE

s Ubemachtungen mit Halbpension pP im B ©
inkl. 1 n Reiseleitung [ Greine Tagesfahrt

Naturpark Spessart

Barrierefreien Urlaub im Naturpark Spessart
Hallenbad-Saunen-Dampfbad-Kegelbahn- Lift- Panoramalage
Staatl. anerk. Erholungsort. 90 km
Wanderwege, gruppengeeignet,
¥ besie Austlugsmibglichkeiten, Live-
B musik, Gisteprogramm. Prospekt
- anfordemn. fre Familie Freitag

Landhotel § , Wiesenerstr. 129, 97833 Frammershach
Tel. 09355-7443, Fax -7300, www.landhotel-spessartrub.de

agenturcu

BaiBombg. Meniweh, sig. Mty L 758epen, SToHP
o 9 EZ09535/2 41 W Schober 563 cfenciod

-Onlinemarketing

Weserbergland

- Mediaplanung
- Kooperationsmarketing

Halel- P Ink Morboss Wby
b P e0E oy
Zim. DwWC, TV, Radio, T, feils Balk, Hallenbad
Solar, Liegew.-Tert,, Herrl. Rad- u. Wandanw. Hausabholg

mig. So.Fr. (VP 222, € pF Waihnachten/Silvester;
10 NP 628~ € pP im 07 Weitare Angshole and
= 052 73/1397 - wew hotelpension-reside

Ansprechpartner:
Agentur Neun GmbH

Anna-Lena Wirsching-Lenz
Fforzheimer Strafte 132
76275 Ettlingen

Teleforn: 07243/5390-120

E-Mail: Teutoburger Wal

sovd@agenturneun.de eu Obu ge a d
Bad Salouflen Fe\o an der Fromenade,
14 loge, privaler Garlen, Dbardachts Tenosse,
= 05222/ 15217 | fewcbodsalndlen@gmail com

Polnische Ostsee

Speziell fiir den SoVD mkiusive Haustiirabholung
Kur und Vital Re arvice GmbH 04435 - 953 88 60
mew Kombi- Reisen MailOkt 2021 Mew
1 WW. Masuren u_ 1 W. Kur poin. Ostses
oder 1 W, Danzig u. 1 W. Kur poln. Ostsee

oder 1 W Breslau - Krakau - Zakopane
und 1 W, Kur Bad thsberi_
14Ty pr.OI, [Tob NN

Zum Strand
m:muu.ﬂi F 1 HP, Fahrstuhl
2 Anwend. p. Werktag, Termine ganzjdhrig

14 Tg. prsox, M
EZeb 100N, 39 Tg. mogl

Immer aktuell www.singenderwirt.de

FeWh. in Husum, strandnah, fir 2-4 Per-
sonen 50,- € pro Tog = 04841/6 39 87
www.jacobs-ferienwohnung.de

Urlaub mit dem Hund, Hohenlehlde Catsen
Fenenhaus, Grundstick singezdunt, Stand
nihe, ab € &5~ pT, = 0170/3501174

MNordseebad Burhove " Felv 2F, Halenbad,
b Duschinad, Souna =0 4733 - 910999 2

Haby: & km bis Eckemfdede, 2-4Fers, Balk
u. Terr, 60€Mocht, inkl Bethwische,
Handtiiches, Endreinigung, Babyausstatheng,
keine Houstiera & 0151/56587700

. strandnah Garten Hunde willkemmen
freie Termine ab &0€ = 0163/4296397

MNord-Ostsee-Kanal! Meia befohrens Waser
strafia der'Wealt Fewos Dachterr. Badesse Hauspr.
= 0483571300, lendhovsomgrashef.de

MNORDSEE: 2 MR-Fewas, sep. Eingang, Garage
2 Schlatzimmes, Housprosp, 75 04846/291

Bisum®** Fa'Wo-2Pers. 38qm/FeWo-dPars,
S0qm, Kd, Wai,, 57., D-Boad, Balkon, Garien,
Fahrriidar, Stellpl, TV vem 28 01746 11 3066

BOSUM, ****-Fewo, 1 - 3 Personen,
5 min. z. Strand v. Orskern, Flachhkild-
Kabel-TV MR, keine Houstiers, ab 29,- €
0 48 34/2611 « wwwhous-corinna.de

BUSUM, 3 OF mit Fark-TV und | FeWe.
Kiohlschronk, Gaorten. % 04834/8493

Biisum Nerdsee, Fewo, gemitl, praise,
zentrumsn, Parkpl, = 04834 /39 95

BUSUM, D7 u. EZ, TV, Garten, zentr
lage + OF 20,- €, & 06017 44 38

BUSUM Fowe fir 1-2 Pars,, Balken, Park-
platz, Fahrréder, Bratchenservice, Wa-
sche inkl. Ab 27 € p 1,7 048343283

Gesucht &
Gefunden

* Rouree Licleraciten
= Sehr I refswert 4

| Neu oder
gebraucht

Rufen Sie uns kostenlos an

0800 - 5533112

wowwLminova-litt.de

(Kurlauk va. Usedom, Kalberg, Marienbad,
14 Tg., HF. 20 Ameed., Housabholung ab € 209~
= 05251390 900 |aWa-Beizende [GmbH)
Gierssiralle 20, 33098 Paderbom
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Das Leben
" \__beherrschen,

A

@GP Health Products 2020, Alle Rechte vorbehalten, Dr. Hittich Gesundheits-Mittel, GP Health Products NV, Boda |C Ring 39, NL-6460 HA Kerkrade bei Aachen. Weitere Informationen unter waw, DiHittich-Inhalt.de.

.

Natiirliche Unterstiitzung fiir gesunden Harn-Blasent

Man geht davon aus, dass alleine in
Deutschland fiir mehr als 12 Millionen
Menschen ihre Blasenaktivitiit ein Thema
ist. Leider ist die Tatsache, hiufig zu ,,miis-
sen”, fiir viele bis heute ein Tabuthema,
Viele Betroffene schweigen aus Scham.
Manche Menschen ziehen sich deshalb
sogar zuriick und schrinken sich in ihrem
tiiglichen Leben (Beruf, Familie, Besuche)
ein.

Vor allem bei schwerem Heben, Niesen,
Lachen oder Husten kann es zu plotz-
lichem Harnverlust kommen. Gerade
beil Frauen spielt oft eine schwache

\

Isoflavon Daidzein (Phytodstrogen) ist.
Phytodstrogene fordern einen gesunden
Hormonhaushalt und erzielen so eine nor-
male Blasenfunktion.

Was Anwender sagen:

Die beiden Naturstoffe {iberzeugen die
Fachwelt und begeisterte Anwender emp-
fehlen es ihren Freunden.

statt von der Blase
beherrscht zu werden ¢

-
rakt!
WAeh harte Angse im Seprember beim
Flug nach Gran Canaria, dass ich alfe
e Mirwten anf die Toilette missie.
Aber nix. Seitdent ich Blasen-Kraft

Pro nehme geltt ex mir super.”

Hermine Tialler, $300 Attmang- Puchhieim

Dr, Hittich Blasen-Kraft Pro schenkt
Ihnen jetzt natiirliche Unterstiitzung
fiir eine starke Blase und einen gesun-
den Harnfluss — dank der kraftvollen
Kombination aus einem speziellen, wasser-
léslichen Kiirbiskern-Extrakt und einem

, S— hochwertigen Sojakeim-Extrakt,
Beckenbodenmuskulatur, z. B. infolge sl GRATIS OCIWETHEEN Sojakeim-Extra
von Schwangerschaft und Entbindung, hmﬂ@ Monatspackung Dr. Hittich
eine Rolle. Die Blasenmuskulatur sorgt O - 1
1 uskulatur sorg R, Schicken Sie uns den Blasen-Kraft Pro GRATIS GESCHENKT

dafiir, dass sich die Blase zusammenzieht.
Dadurch wird Urin ausgeschieden.

Dafiir gibt es Unterstiitzung:

Die besonders kraftvollen Pllanzen-
Extrakte aus dem Garten von Mutter Natur
konnten auch Sie unterstiitzen, mit einer
gesunden Blase jeden Tag Ihres Lebens zu
genieBen und unabhiingig von hiiufigen
Toilettengingen zu sein. Ber Dr. Hittich
Blasen-Kraft Pro ist es nicht ungewéhnlich,
dass Sie schnell von der Qualitit iiberzeugt
sind.

Genief3en Sie die Vorteile
einer gesunden Blase

Dr. Hittich Blasen-Kralt Pro enthalt
einen erstklassigen, 100 % wasserloslichen
Kiirbiskern-Extrakt, der von Threm Korper
optimal aufgenommen und verwertel wer-
den kann. Die Kiirbiskerne werden in einem
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Anni-Frid Lyngstad fuhlt sich in vielen Genres wohl

Mit ABBA weltbekannt

Mit ABBA feierte Anni-Frid Lyngstad, die am 15. November ihren 75.
Geburtstag feiert, grof3e Welterfolge. lhre Solokarriere erlebte in den

1980er-Jahren Hohepunkte.

Foto: AP Photo/ picture-alliance

Anni-Frid Lyngstad machte nach
ABBA solo Karriere.

Bertihmt wurde Anni-Frid Lyng-
stad neben Agnetha Faltskog,
Bjorn Ulvaeus und Benny Anders-
son mit der Gruppe ABBA. Nach
der Auflosung der Formation im
Jahr 1982 verkaufte sie ihre An-
teile an der schwedischen Pop-
gruppe und zog von Stockholm
zundchst nach London.lhr Soloal-
bum ,Something’s Going On’, das
noch im selben Jahr der Trennung
von ABBA erschien, war rockiger
als die Popmusik der Jahre zuvor
und gab ihr durchaus ein neues
Image. In den letzten Jahren en-
gagierte sich Lyngstad besonders
fur den Umweltschutz.

Musiker Neil Young kampft vor Gericht gegen Trump

Der Erfinder des Grunge

Als Singer-Songwriter wurde Neil Young mit dem Song ,Heart of
Gold“ weltberiihmt. Im Laufe seiner Karriere stieg der Kanadier, der
am 12. November 75 Jahre alt wird, auch ins Filmgeschaft ein.

Neil Young wurde mit der Band
,Buffalo Springfield” bekannt
und machte sich als Solokiinstler
einen Namen. Nach einer Krise
in den 1980er-Jahren erweiterte
Young sein Stil-Repertoire und
wurde so zum Vorbild fiir Kurt Co-
bain, dem Frontmann der Grup-
pe ,Nirvana“. Seither wird er als
,Godfather of Grunge“angesehen.
Young, der sich neben der Musik
auch in verschiedenen Projekten
fir die Ureinwohner Amerikas
einsetzt, kampft derzeit vor Ge-
richt gegen US-Prasident Trump,
der seine Musik widerrechtlich
bei Auftritten verwendete.

; b
.
Foto: CITYPRESS 24 /picture-alliance
Neil Young begann seine Musik-
karriere im Jahr 1966.

Uschi Disl hat ihren Wintersport popular gemacht

Jeder Schuss ein Treffer

Es gibt nur wenige, die so erfolgreich waren wie Uschi Disl. Die
Biathletin gewann neun olympische Medaillen. Am 15. November
wird Disl, die mit ihrer Familie in Schweden lebt, 50 Jahre alt.

Foto: dpa/picture-alliance

In ihrer Karriere gewann Uschi
Disl acht WM-Goldmedaillen.

Ihr Weg zum Wintersport fuhr-
te Uschi Disl nicht zum Biathlon,
sondern zunachst zum Langlauf.
Ende der 1980er-Jahre wechselte
sie die Disziplin und feierte 1989
ihr Debut im Weltcup, den sie ins-
gesamt 50-mal gewann, davon
30-mal als Einzelteilnehmerin.

Disl, die zunachst beim Bun-
desgrenzschutz und spater bei
der Bundespolizei ihren Dienst
verrichtete, erhielt staatliche
Spitzensportforderung. 2006 ver-
kiindete Disl ihr Karriereende und
war in der Saison 2007/08 und
2008/09 als TV-Expertin in der
ARD zu sehen.

Foto: pathdoc/Adobe Stock

In einer ernsthaften Auseinandersetzung haben Beleidigungen und personliche Angriffe nichts verloren.

Lichbinhier” - gemeinniitziger Verein setzt sich gegen Hetze im Internet ein

Hass ist keine Meinungsfreiheit

Soziale Netzwerke wie beispielsweise Facebook bieten umfangreiche Moglichkeiten, sich zu ganz
unterschiedliche Themen online auszutauschen. Nicht alle Nutzer*innen halten sich dabei an die Regeln
eines respektvollen Umgangs miteinander. Aus der Anonymitit heraus werden in Kommentaren andere
Menschen beleidigt, ausgegrenzt oder sogar direkt mit Gewalt bedroht. Gegen derartige Hetze und fiir
eine wertschdtzende Debattenkultur setzen sich die Mitglieder von #ichbinhier ein.

Die Meinungsfreiheit ist ein
hohes Gut. Sie endet jedoch
dort, wo die Wirde anderer
Menschen verletzt wird. Hass-
reden finden sich langst nicht
mehr nur in den sogenannten
sozialen Medien. Auch bei of-
fentlichen Veranstaltungen
und Demonstrationen wird auf
teilweise entwirdigende Weise
unverhohlen gegen einzelne
Personen oder ganze Bevol-
kerungsgruppen gehetzt. Jene,
die sich - anders als noch vor
einigen Jahren denkbar - nicht
mehr scheuen, andere mit ab-
wertenden Aussagen zu uber-
ziehen, sind inzwischen zu
einem besonders lauten Teil
unserer Zivilgesellschaft ge-
worden. Leider scheinen gera-
de derartige Extrempositionen
haufig Gehor zu finden und die
offentliche Debatte mitzube-
stimmen.

Genau damit jedoch moch-
ten sich die Mitglieder des
Vereins ,ichbinhier” nicht ab-
finden. Neben einer umfang-

reichen Bildungsarbeit unter-
stltzen sie unter anderem die
Nutzer*innen sozialer Netzwer-
ke und sensibilisieren dort fur
das Thema Hass im Netz. Allein
auf Facebook etwa stellen sich
45.000 Gleichgesinnte aufhet-
zenden AuRerungen entgegen
und bilden mit ihren konstrukti-
ven und menschenfreundlichen

Foto: Voyagerix /Adobe Stock

Die Initiative #ichbinhier unterstiitzt Menschen und Institutionen dabei,
sich gegen Hasskommentare und Beleidigungen im Internet zu wehren.

Kommentaren ein Gegenge-
wicht zu den meist pauscha-
lisierenden und aggressiven
Stimmen. Mit ihrer Gegenrede
(-counter speech®) tragen die
Anhdnger*innen von #ichbin-
hier somit aktiv zu einer an-
standigen Debattenkultur und
einem vielfaltigen Meinungs-
bild bei.

Vor 50 Jahren starb der franzosische Staatsprasident Charles de Gaulle

Wegbereiter der Freundschaft

Als im Mai 1945 der Zweite Weltkrieg in Europa sein Ende fand und die Waffen schwiegen, schien
es fiir viele Zeitgenossen unvorstellbar, dass sich Frankreich und Deutschland je aussohnen kdnnten.
Doch genau dies setzten sich Adenauer und Charles de Gaulle zum ersten Ziel, als sie sich 1958 trafen.

Bekannt ist Charles de Gaulle
nicht nur als General der ,Freien
Franzosischen Streitkrafte® im
Zweiten Weltkrieg, sondern auch
als Staatsmann. Das Regierungs-
system der Flinften Republik, die
im Jahr 1958 mit dem Verfas-
sungsreferendum im Zuge der
Krise im Algerienkrieg geschaffen
wurde, geht auf de Gaulle zurtick.
Doch schon im Krieg setzte er sich
fur seine Visionen eines moder-
nen, sozialen Sicherungssystems
und fir das Frauenwahlrecht ein,
das in Frankreich im europai-
schen Vergleich relativ spat ein-
gefiihrt wurde.

Foto: picture-alliance /dpa

Staatsprasident Charles de Gaul-
le starb am 9. November 1970.

Wegweisend ist auch der Ver-
such de Gaulles, die Wunden des
Weltkrieges zu uberwinden. So
lud er Konrad Adenauer ein,ihnin
seinem Landhaus bei Colombey-
les-deux-Eglises zu besuchen.
Eine wirdige Geste, die er wah-
rend seines politischen Wirkens
nur dem deutschen Bundeskanz-
ler zollte. Aus der Begegnung im
September 1958 erwuchs eine
Serie gegenseitiger Staatsbesu-
che, die bei der jeweiligen Be-
volkerung stets mit Begeisterung
aufgenommen wurde und im
deutsch-franzosischen Freund-
schaftsvertrag von 1963 miindete.
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